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Veselibas ministrija Sogad ieviesis virkni jaunus psihiskas veselibas aprupes pasakumus; no gada
vidus varés sanemt valsts apmaksatu terapiju pie psihologa vai psihoterapeita

Publicéts: 19.01.2021.

Lai samazinatu ilglaicigu negativo ietekmi uz sabiedribas psihisko veselibu, ko rada Covid-19 pandémija, valdiba Sodien, 19. janvari,
apstiprinaja finanséjumu Veselibas ministrijas redzé&jumam par psihiskas veselibas apripes veicinasanas iniciativam. Planotie pasakumi ir

gan jauni pakalpojumi, gan paredz jau eso$o pakalpojumu kapacitates stiprinasanu.

Pasakumi paredz gan pakalpojumus iedzivotajiem, gan kompleksas psihoemocionala atbalsta iniciativas slimnicu medikiem un personalam,
gan papildu motivaciju gimenes arstu un psihiatru savstarpéjas sadarbibas veicinasanai, ka ari regularu sabiedribas psihoemocionala
stavokla monitoringu.

Nemot véra jaunu pakalpojumu izveidi, dala no tiem bds pieejama no gada vidus, dala - jau atrak — pavasari. Veselibas ministrs Daniels
Pavluts uzsver tris aktualakos pakalpojumus, ko Sogad segs pieskirtais finanséjums:

no $1 gada vidus gimenes arsti savam pacientam varés nozimét valsts apmaksatas lidz pat 10 konsultacijas pie psihologa vai
psihoterapeita;

ar pavasari tiks celta sabiedriba balstitu pusaudzu psihiskas veselibas pakalpojumu kapacitate Riga un Liepaja, un no jauna attistita
Ventspill, Daugavpill un Valmiers;

visas Latvijas slimnicas tiks veidoti uz darbinieku psihoemocionalo stavokli vérsti atbalsta pasakumi.


https://www.mk.gov.lv/lv

99 “Sogad pieskirtais finanséjuma apjoms ir vairak neka 7 miljoni eiro. 5,3 miljoni novirzisim dazadu pakalpojumu pieejamibai
iedzivotajiem, bet otra lielaka pozicija — 1,6 miljoni eiro nonaks slimnicas, lai tas saktu veidot pasu mediku psihoemocionala stavokla
atbalsta sistému. Grati ir visiem, bet Sobrid frontes pirmajas linijas cilvéki vienkarsi izdeg. Vienlaikus atgadinu, ka jau Sobrid ar krizes
centra “Skalbes” atbalstu mediki var sanemt bezmaksas attalinatu palidzibu,” uzsver D. Pavluts.

Tapat ministrs atzimé, ka valdibai janem véra - pandémijas negativas sekas uz cilvéku psihisko veselibu bus vérojamas vél ilgus gadus. Lidz
ar to Sodienas pieskirtais finanséjums ir laba zina, vienlaikus jarékinas, ka pakalpojumi bas tikai paplasinami.

Veselibas ministrija informé, ka liela dala pakalpojumu ir javeido no jauna, pie ka tiks uzsakts nekavéjoss darbs, vienlaikus jarékinas, ka tas
prasis laiku un dala no tiem tiks ieviesta lidz aptuveni 2021. gada vidum. Ministrija uzsver, ka iedzivotaji, gimenes arsti un medicinas
personals tiks plasi informéts par pakalpojumu pieejamibu. Tapat caur asociacijam un medijiem tiks izzinots sadarbibas aicinajums
psihologiem un psihoterapeitiem, kas vélésies ar valsti sadarboties jaunajas programmas, kolidz bis izstradata sadarbibas nosacijumu
kartiba.

Ar pilnu informativo zinojumu un pasakumu planu iespéjams iepazities Veselibas ministrijas majas lapa.
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