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Latvija virzas uz efektivaku ricibu mirstibas mazinasanai aréjo naves célonu dél

Publicéts: 26.11.2024.

Otrdien, 26. novembri, Ministru kabineta sédé tika skatits informativs zinojums par aréju naves célonu izraisitas mirstibas
samazinasanu Latvija. Ipasa uzmaniba pievérsta grupam, kuras ir vairak paklautas aréjiem riskiem, kas apdraud veselibu un
dzivibu. Zinojuma uzsveérts, ka mirstibas mazinasana bdtiska loma ir visas sabiedribas iesaistei — gan valsts un pasvaldibu iestadem,
gan nevalstiskajam organizacijam, gan ari pasiem iedzivotajiem. Valdiba norada, ka ikviena cilvéka lidzdaliba ir svariga drosas un
veseligas sabiedribas veidosana.

Ministru prezidentes Evikas Silinas vaditas valdibas deklaracija uzsvérts: “Latvijas cilvéki ir masu valsts lielaka vértiba.” Darbs pie
sabiedribas izpratnes veicinasanas par drosibu gan ikdienas saskarsmé, gan celu satiksmé, darbavietas un majsaimniecibas ir
valdibas ilgtermina mérkis.

Aréjie naves céloni Latvija joprojam ir nopietns sabiedribas veselibas izaicinajums — astonu gadu laika tie veidojusi aptuveni 6% no
visiem naves gadijumiem valsti. No 2018. lidz 2022. gadam pasnavibu, satiksmes negadijumu, smagu traumu, noslikSanas un citu
aréjo naves célonu dé| boja gajusi vairak neka 5800 cilvéku. Zinojuma noradits, ka Siem aré&jiem riskiem ipasi paklauti viriesi
darbspéjas vecuma un butisku lomu So risku pastiprinasana spélé alkohola lietosana, kas konstatéta visas vecuma grupas un
daudzos gadijumos ir galvenais riska faktors.

Piecu gadu laika visbiezakie 5adi naves gadijumi bijusi tiesi pasnavibu dél — kopuma ap 1360 gadijumi, un 83% no tiem bijusi viriesi.
Statistiski nakamais batiskakais naves iemesils ir kritieni, kas ipasi apdraud gados vecakus cilvékus un notiek ari darba vidé. Tresa
liela aréjo naves célonu kategorija ir satiksmes negadijumi. Citi batiski riski, pieméram, saindésanas (parsvara alkohola vai citu vielu
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dél), nosliksana, ugunsnelaimes, nosalSana un vardarbiba, ari veido ievérojamu dalu mirstibas gadijumu un prasa sistematisku
pieeju to novérsana.

Daudzas Latvijas iestades un organizacijas aktivi strada sabiedribas drosibas laba, istenojot preventivus pasakumus un izglitojot

iedzivotajus par aréjo naves célonu novérsanu. Pieméram, Latvijas PeldéSanas federacija un biedriba “Peldi drosi” organizé
kampanas un publicé zinojumus, lai veicinatu drosibu pie Gdens un mazinatu nosliksanas riskus. Tapat Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienests (VUGD) riko informativas kampanas, pieméram, “Nededzini savu zemi,” “UgunsdroSiba majokli” un “Senioru
droéibas ménesis”, izglitojot sabiedribu par ugunsdrosibu. Si un daudzas citas organizacijas ar savu aktivo darbibu uzsver, ka
drosibas veicinasana ir visu kopigs uzdevums — ari pasiem iedzivotajiem ir svarigi ripéties par savu drosibu un rikoties atbildigi

ikdiena.

Sis informativais zinojums kalpo ka batisks resurss, kas piedava parskatu par valsts un pasvaldibu paveikto, pieejamajiem
resursiem un iestazu ieteikumiem, lai veidotu drosaku un veseligaku sabiedribu. Zinojuma ari noradits, ka laika posma lidz 2027.
gadam Valsts kanceleja, sadarbojoties ar Veselibas ministriju, citam ministrijam, pasvaldibam un nevalstiskajam organizacijam,
apzinas jaunakas tendences un efektivakos risinajumus, lai palidzétu visam iesaistitajam pusém koordinét centienus aréjo naves
célonu mirstibas samazinasana.

Lidztekus Valsts kanceleja ik gadu rudeni sanems no Veselibas ministrijas datus un analizi par jaunakajam mirstibas tendencém
aréjo naves célonu joma, lai pielagotu ricibu aktualajiem riskiem. Tapat planots izveidot darba grupu, kas skatis psihiskas veselibas,
alkohola un citu atkaribu izraisosu vielu ietekmi, ka ar1 pievérsisies specifiskiem riskiem, pieméram, nosliksanas, krisanas un
nosaldanas gadijumu samazinasanai, ka ari augsta virieSu mirstibas ipatsvara problémai.

Lai gan valdiba un iestades strada, lai mazinatu aréju naves célonu radritos riskus, batiska loma ir katra cilvéka atbildibai par
drosibu un veseligu dzivesveidu. Aicinam ikvienu pievérst pastiprinatu uzmanibu drosibai ikdienas dzivé, rlpéjoties par drosu vidi
sava majas un darba vidé, saskarsmé ar citiem un sabiedriba kopuma. Tikai ar kopigiem spékiem Latvija var klat par drosaku vietu
visiem tas iedzivotajiem.
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Ministru kabineta séde

Ministru prezidente Evika Silina vada Ministru kabineta sédi. Sédei
paredzéta tieSraide. Mediju iespéjas: foto un video sédes...
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