Ministru kabinets

Starpnozaru sadarbibas un atbalsta sistémas izveide bérnu veseligai attistibai un sekmigai
pasrealizacijai (1.karta)

Statuss: Isteno3ana ESF+
Publicéts: 26.08.2024.

STARPNOZARU SADARBIBAS
UN ATBALSTA SISTEMAS
IZVEIDE BERNU VESELIGAI

ATTISTIBAI UN SEKMIGAI
PASREALIZACIJAI
(1.KARTA)

II Agrina preventiva
2 el atbalsta sistéma
20 7 bérniem
Liarfinansé.

Eiropas Savieniba m::‘a'.. Valsts kanceleja

Projekta mérkis ir visaptverosa, integréta, uz individa vajadzibam orientéta diagnostikas, profilakses aktivitasu, konsultativo,
agrinas intervences un atbalsta pakalpojumu kopuma istenosana bérnu attistibas vajadzibu identificésanai, lai péc iespéjas agrak
sniegtu bérniem nepieciesamo atbalstu, tadéjadi novérsot traucéjumu veidosanos un sekméjot bérnu pozitivu attistibu.

Projekts ir dala no agrinas preventivas atbalsta sistémas (APAS) bérniem, kuras mérkis ir péc iespéjas atrak atklat bérnu attistibas
riskus, lai laicigi sniegtu bérniem nepieciesamo atbalstu, tadéjadi mazinot traucéjumu veidosanas riskus un veicinot veseligu
attistibu. Bérna attistiba visstraujak notiek agra vecuma, tadé| agra bérniba sniegtais atbalsts bérniem un vinu gimeném ir
visiedarbigaka un vienlaikus izmaksu zina ari visefektivaka pieeja, ka ari - aja bérnibas posma bérniem ir vismazaka spéja pasiem
sevi aizsargat. ANO Konvencijas Bérnu tiesibu komiteja ir ipasi akcenté&jusi agrinas bérnibas nozimi, mazo bérnu labbtibu un taja
sniegta atbalsta nozimi bérna tiesibu ievérosana.

Lai to attistitu un realizétu, projekta ietvaros paredzéts:

izveidot bérnu attistibas vajadzibu novértéjuma instrumentu sistému - skriningu atseviski 1 lidz 6 un 7 lidz 11 gadus veciem
bérniem, kuru rezultata tiek noteikts, vai bérnam ir risks uz kadu agrinas attistibas traucéjumu. No 2021. lidz 2024. gadam tika
izstradats un pilotéts Bérnu agrinas attistibas skrininga instrumentu komplekts (BAASIK) 1 lidz 6 gadus veciem bérniem

sadarbiba ar zinatnieku un arstu grupu no Latvijas Universitates, Rigas Stradina universitates, Bérnu kliniskas universitates
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slimnicas un Liepajas universitates. Skrininga ievieSana plasaka sabiedriba paredzéta no 2026. gada;

izstradat padzilinatos izpétes instrumentus attistibas traucéjumu diagnostikai un specialo vajadzibu noteiksanai bérniem ar
skrininga identificétiem attistibas riskiem. Padzilinata bérna izpéte laus precizi noteikt attistibas traucéjumus (pieméram,
uzmanibas deficita un hiperaktivitates traucéjumus (UDHT), autiska spektra traucéjumus (AST), trauksmi, disocialo uzvedibu,
macisanas traucéjumus un citus traucéjumus) un saprast talako agrino intervencu, terapiju, veselibas aprapes pakalpojumu,
atbalsta pasakumu izglitiba, ka ari socialas rehabilitacijas pakalpojumu nepiecieSamibu;

adaptét vai izstradat un ieviest Latvija pieradijumos balstitas profilakses un agrinas intervences programmas, lai sniegtu
atbalstu bérniem ar attistibas gratibam vai padzilinataja izpété noteiktajiem attistibas traucéjumiem. Jau no 2019. gada
bérniem ar uzvedibas problémam Latvija tiek ieviesta un pilotéta programma STOP 4-7 par valsts budZeta lidzekliem, tomér

liela pieprasijuma dé| to planots tupinat finansét ari no projekta lidzekliem. Savukart, bérniem ar trauksmi un distresu
paredzéts iegadaties un adaptét programmu CoolKids, bérniem ar UDHT - programmu Incredible Years. Papildus, lai padaritu
pieejamaku ABA terapiju bérniem ar AST, 2024. gada jdlija noslédzas macibas 44 jauniem sertificétiem ABA terapeitiem, kas
sniegs So pakalpojumu ne tikai Riga, bet ari citos Latvijas regionos. Projekta ietvaros planots izstradat ari agrinas intervences
programmu bérniem ar macisanas, kognitivas attistibas, valodas un runas gratibam.

veikt pétijumus, kas palidz izvéertét esoso situaciju saistiba ar agrinu attistibas risku atpazisanu bérniem, nosaka nepieciesamo
izmainu veikSanu nozaré un lauj novértét ieviesto agrino intervencu efektivitati un ietekmi uz bérnu attistibu;

Istenot citas profilakses programmas, kas sekmé bérnu savstarpé&jo empatiju, sadarbibu, veidojot skolas ka drosu, no fiziskas
un emocionalas vardarbibas brivu vidi bérnam. Pieméram, 2022. gada nogalé tika noslégts ligums ar antibulinga programmas
KiVa autoriem Turku Universitati Somija par programmas ievieSanu Latvijas skolas un 2023. gada tika uzsakta programmas
pilotésana, drizuma projekta ietvaros tiks noslégts ligums par programmas turpinasanu Latvijas skolas ari nakamajos macibu
gados. Sobrid KiVa programma ir iesaistijusas jau kopuma 175 Latvijas skolas;

rikot apmacibas specialistiem, konferences un citus informativus pasakumus ar mérki informét sabiedribu par projekta
veiktajam aktivitatém.
Dala no projekta pirmaja karta iesaktajam aktivitatém tiks turpinatas un pabeigtas projekta otraja karta.

Projektu isteno Valsts kanceleja sadarbiba ar piecam partnerinstitacijam — Veselibas ministriju
un Izglitibas un zinatnes ministriju, ka ari to padotibas iestadém:

Slimibu profilakses un kontroles centru, kas ir atbildigs par slimibu profilakses un veselibas veicinasanas pasakumu istenosanu
un koordinaciju valsti un sniedz metodisku atbalstu ari arstniecibas iestadém, t.sk. gimenes arstiem, arstniecibas kvalitates un
pacientu drosibas jautajumos;

Valsts izglitibas satura centru, kas koordiné atbalsta sistémas darbibu, lai nodrosinatu izglitibas ieguvi izglitojamajiem ar ipasam
vajadzibam;

Izglitibas kvalitates valsts dienestu, kas atbild par izglitibas kvalitates nodrosinasanu.

Sadarbibas partneru izvéli noteica projekta istenosanas joma, kas skar veselibas un izglitibas nozari - pirmie, kas saskaras ar
bérnu, ir specialisti veselibas apripé un pirmsskolas izglitibas iestades.

Informacija par projektu:
Projekta numurs: 4.3.6.7/1/24/1/001
Projekta istenotajs: Valsts kanceleja

Projekta ilgums: 2023. gada janvaris lidz 2029. gada decembris


https://www.mk.gov.lv/lv/programma-stop-4-7
https://www.mk.gov.lv/lv/programma-kiva

Projekta planotais finanséjums: 18 933 154 EUR, no kura Eiropas Sociala fonda Plus finanséjums ir 16 093 181 EUR.

Projekts tiek istenots saskana ar Ministru kabineta 2023. gada 12. decembra noteikumos Nr. 749 “Eiropas Savienibas kohézijas
politikas programmas 2021. - 2027. gadam 4.3.6. specifiska atbalsta mérka “Veicinat nabadzibas vai socialas atstumtibas riskam
paklauto cilvéku, tostarp vistracigako un bérnu, socialo integraciju” 4.3.6.7. pasakuma “Starpnozaru sadarbibas un atbalsta
sistémas izveide bérnu veseligai attistibai un sekmigai pasrealizacijai” istenosanas noteikumi” noteikto.

Aktuala informacija uz 2025. gada februari & v

2024. gada 4.oktobri tika noslégts ligums par KiVa programmas pilotésanas turpinasanu lidz 2027./2028. macibu gadam,
bet programmas sagatavosanas darbi tika uzsakti jau augusta.

Visas 115 skolas, kas 2024./2025. macibu gada pievienojas KiVa programmai, ir organizétas visparigas macibas skolu
personalam, ka ari specialas KiVa komandu apmacibas, un kopuma apmaciti aptuveni 6000 skolu darbinieku.

2024. gada 6.novembri noslégts ligums par programmas STOP 4-7 istenosanu lidz 2029.gada nogalei. Programmas
ietvaros turpmakajos piecos gados planots sniegt atbalstu kopuma 2200 bérniem, vinu vecakiem, ka ari pilnveidot
pedagogu zinasanas.

Si gada janvari norisinajas jaunu “Stop 4-7" specialistu apmacibas, kuras piedalijas 88 pedagogi un psihologi no 19 Latvijas
novadiem, savukart vairak neka 190 bérni un vinu gimenes ir sanémusas atbalstu bérnu uzvedibas korekcija.

Aktuala informacija uz 2024. gada novembri & v

2024. gada 4.oktobri noslégts ligums par KiVa programmas pilotésanas turpinasanu lidz 2027./2028. macibu gadam, bet
programmas sagatavosanas darbi tika uzsakti jau augusta.

2024. gada 6.novembri noslégts ligums par programmas STOP 4-7 istenoSanu lidz 2029.gada nogalei. Programmas

ietvaros turpmakajos piecos gados planots sniegt atbalstu kopuma 2200 bérniem, vinu vecakiem, ka ari pilnveidot
pedagogu zinasanas.
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