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Slimibu profilakses un kontroles centra
kapacitates attistiSana un kontaktpersonu apzinasanas un informeSanas
tehnologisks risinajumus

Latvija sava Covid-19 scenariju stratégija uzsvaru liek uz epidemiologiskas
uzraudzibas, profilakses un kontroles pasakumiem, kurus pamata nodroSina vai organizé
Slimibu profilakses un kontroles centrs. Kontaktpersonu apzinasana un bridinasana ir
viena no epidemiologiskas uzraudzibas pamatkomponetém. Kontaktpersonu noteikSana
ir laikietilpigs process, kas balstas uz saslimus$as personas sp&ju atsaukt atmina visas
personas, ar kuram ir bijis epidemiologiski nozimigs kontakts (pieméram, 2 metri/15
miniites) 48 stundu laika pirms simptomu paradiSanas. To ietekmg tadi faktori ka personas
vecums, veselibas stavoklis un citi apstakli. Lai paplasinatu noteikto kontaktpersonu loku,
paatrinatu kontaktpersonu bridinaSanas atrumu un piesardzibas pasakumu uzsakSanu,
papildu esosajiem algoritmiem var tikt izmantoti §im mérkim izstradati tehnologiski riki
(aplikacijas). So r1iku nepiecieSams integrét eso$aja kontaktpersonu bridina$anas,
informésanas Un mediciniskas noveroSanas procesa.

IevieSot Sadu kontaktpersonu apzinaSanas riku, ir janem veéra, ka tas merkis ir
ieviest brivpratigu Covid-19 slimnieku kontaktpersonu identificeSanas un sabiedribas
informéSanas risinajumu ar noluku, pilnveidot kontaktpersonu bridinasanu, informesanu
un medicinisko noveéroSanu, kas neietver personas atraSanas vietas un parvietoSanas
uzraudzibu.

Eiropas Savienibas ieteikumi $ada rika izstradei paredz, ka aplikacijai
kontaktpersonu identifikacijai un informé&Sanai jaatbilst 4 nosacijumiem:

- lietoSana sabiedriba ir brivpratiga;

- lietoSanai ir jabiit atzitai no valsts institiicijam,;

- janodroSina personu privatuma aizsardziba;

- to lieto tikai paredz&tajam (epidemiologiskas drosibas) mérkiem un tas

lietoSana japartrauc tiklidz ta nav nepiecieSama.

Eiropas Komisija ir noradijusi, ka $adam rikam ir jabut ieviestam vienigi ar mérki
nodroSinat iedzivotaju aizsardzibu no infekcijas un jakalpo sabiedribas veselibas
mérkiem.

Ta ka kontaktpersonu identificeSanas rika lietoSanai ir jabut brivpratigai,
aplikacijas izmantoSanas efektivitate ir atkariga no ta, cik liels biis atbalsts un lietotaju
skaits Sai aplikacijai. Tadé| iedzivotajiem jasaskata ieguvumu savai un savu piederigo
veselibai un javeicina sabiedribas uzticiba izveidotajam rikam. Zinatniskie pé€tijumi
norada, ka maksimalais efekts var tikt sasniegts, ja 60—75% meérkauditorijas izmanto $o
lietotni. Lai aplikacija dotu pienesumu epidemiologiskajai izmekléSanai Latvija, tas
lietotaju skaitam butu jasasniedz vismaz 50 000 loti 1sa laika posma, bet v€lamais
aplikacijas lietotaju skaits butu 100 000 Iidz 150 000 iedzivotaji. Lai panaktu sabiedribas
uztic€Sanos aplikacijai, sabiedriba to nedrikst uztvert ka vajasanas vai sodiSanas riku.
Nemot veéra minéto, sabiedriba ir jabiit parliecibai, ka aplikacija uzkratie dati tiek
izmantoti tikai tam paredzetajam mérkim, ka tie tiek drosi uzglabati, netiek nodoti citam
institicijam un netiek izmantoti citiem meérkiem, piemé&ram, parkapumu atklaSanai.
Publiskas/privatas partneribas formats var veicinat sabiedribas uzticibu un sasniegt
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lielaku aplikacijas lietotaju skaitu. Lai sabiedribu motivétu aktivak izmantot mingto
aplikaciju, tai btitu jadod arT atgriezeniska saite, piemeéram, dodot iesp&ju tas lietotajam
veikt sava veselibas stavokla monitoringu, sanemt rekomendacijas saistiba ar veselibas
stavokla izmainam vai sanemt citus pakalpojumus/ieguvumus. Simptomu monitoringa
iespeja var tikt izmantota ka atbalsta riks kontaktpersonam, ka ar1 laut agregéta veida
identific€t situacijas izmainas laika griezuma,

Risinajumu ir nepiecieSams izstradat atbilstosi Eiropas Komisijas e-Health tikla

vadlinijam?;

- aplikacija jaizmanto tikai specifiski defin€tajam mérkim (sabiedribas veseliba,
epidemiologiska drosiba, uzraudziba un personas veselibas aizsardziba);

- janodroSina iesp€ja personai kontrolét savu datu izmantosanu,

- jaapstrada minimali nepiecieSamais datu apjoms un tie jadzes pec pielietojuma
beigam,;

- personas datu turétajs ir Slimibu profilakses un kontroles centrs;

- personu atraSanas tuvuma (proximity) datus vélams uzglabat mobilajas ierices,
un datus Slimibu profilakses un kontroles centrs var sanemt tikai tad, kad ir
apstiprinata infekcija un ir sanemta lietotaja piekriSana pieejai datiem;

- konkretas personas veselibas datu apstrade notiek tikai pec personas brivas
1zveles un dodot piekriSanu;

- rekomendgts izmantot BluetoothLowEnergy komunikaciju starp mobilajam
iericém, lai noteiktu attalumu, nevis GNSS/GPS;

- janodros$ina datu apmaina ar citam dalibvalstim, Tpasi Baltijas valstim;

Risinajumam jabiit ilgtsp&jigam, ar iesp&ju vismaz dazas no komponentém izmatot
arT citu infekcijas slimibu, piem&ram, gripas epidemiologiskajai uzraudzibai.

Vienlaikus jaapzinas, ka $ada rika izstrade nemazina darba apjomu, ko Covid-19
epidemiologiskas uzraudzibas noliika jau Sobrid veic Slimibu profilakses un kontroles
centra specialisti (kontaktpersonu apzinasana, veicot slimnieku, arstniecibas personu,
likumigo parstavju un darba deve&ju aptauju, kontaktpersonu bridinaSana par inficeéSanas
risku, informéSana par nepiecieSamiem pasakumiem un kontaktpersonu gimenes arstu
informéSana mediciniskas novéroSanas nodroSinasanai), bet ta ir papildus iesp€ja
pilnveidot kontaktpersonu identificéSanas IidzSingjas metodes un atrast tas
kontaktpersonas, kuras ar eso$ajam metodém nebija iesp&jams identificét. Piem&ram,
personas, kuras Covid-19 pacients ir aizmirsis, nevar nosaukt, pieméram, ja Covid-19
kliniska norise ir smaga vai kontakts bijis lielaka cilveku pili.

Nemot veéra minéto, §1rika izstrade biitu saistita ar papildu risinamiem jautajumiem
un papildu resursu piesaisti.

Aplikacijas izstradei un ievieSanai risinamie jautajumi:

- juridiska baze:

o grozijumi eso$ajos normativajos aktos, pieskirot Slimibu profilakses un
kontroles centram tiesibas S$adu datu apstradei, tai skaita veidot
kontaktpersonu registru;

thttps://ec.europa.eu/health/sites/health/files/ehealth/docs/covid-19 apps en.pdf
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o sadarbiba ar Valsts datu inspekciju, lai garantétu personu datu
aizsardzibas nosacijumu ieveroSanu,

o juridiskie risinajumi aplikacijas parvaldibas parnemsanai Slimibu
profilakses un kontroles centra parzina.

- aplikacijas izstrade un uzturésana:

o Slimibu profilakses un kontroles centra specialistu kapacitate aplikacijas
un saisttto procesu izstrades laika (tehniskie risinajumi un saturs);
o tehniskie risinajumi aplikacijas atrasanas vietai;

- Slimibu profilakses un kontroles centra kapacitate aplikacijas lietoSanai (datu
analizes veikSana, tehniska uzturéSana, kontaktpersonu informativa atbalsta
nodroSinasana).

sekretariata atbalstita ekspertu darba grupa, kuras sastava ietilpst parstavji no Veselibas
ministrijas, Slimibu profilakses un kontroles centra un privata sektora izstradataji.

*Sagatavots izmantojot Veseltbas ministrijas un Slimibu profilakses un kontroles centra
sniegto informaciju

Krizes vadibas padomes sekretariata
vaditaja pienakumu izpilditajs K. Druvaskalns

SIS DOKUMENTS IR ELEKTRONISKI PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO
PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU



