Pretendenta uz LSPA rektora amatu JURA GRANTA

LATVIJAS SPORTA PEDAGOGIJAS AKADEMIJAS

ATTISTIBAS KONCEPCIJA
2019.-2023. gadam

Ievads

Sports ir nozimiga tautsaimniecibas nozare. Zinams, ka arvien vairak cilveku
nodarbojas ar sportu, skatds sportu, lasa par sportu, apmekIe sporta pasikumus. Ar sportu
nodarbojas ne tikai skola un brivaja laika, Sodien daudziem cilvekiem ta ir arf profesija. Sports
nozimeé ne tikai aktivu Iidzdalibu, bet ari lidzi judanu, jo sports ir kluvis arf par nopietnu mediju
sastavdalu.!

Pétfjumi rada, ka sports ir svariga ekonomikas nozare ES (2,98% no ick¥zemes
kopprodukta (294,36 biljoni Eiro gada), tas Ipatsvars valstu ekonomika ir nozimigs, tas ir
salidzinAms ar to devumu, ko sniedz ekonomikai lauksaimnieciba, meZsaimnieciba un
zivsaimnieciba kopa.* Turklat paredzams, ka sporta nozares Ipatsvars valstu ekonomika pieaugs
arl nakotn&. Sports ir darbietilpiga izaugsmes nozare. Paredzama izaugsme sporta nozaré radis
papildu darba vietas, tad€jadi paaugstinot nodarbinatibu kopuma, kas savukart nozimé, ka
sporta nozare dos ieguldfjumu ,,Eiropa 2020 mérku sasnieg$ana.’

Savukart veselibas apriipes nozare ir viena no biitiskakajam nozarém, kas dod
ieguldijumu ekonomika (10% no iekszemes kopprodukta), 8% darbinieku ES ir nodarbinati
veselibas apriipé.* Ir biitiski panakt Latvijas iedzivotaju veselibas stavokla
uzlaboSanos, tuvinot to labakajiem ES veselibas raditajiem.’

Latvijas Sporta pedagogijas akadémija (LSPA) ir akadémiska un profesionala valsts
augstakas izglitibas un zinatnes iestade, kas dibinata 1921.gada 6.septembri un darbojas
saskana ar Augstskolu likumu, LSPA Satversmi un darbibu reglament&josiem normativajiem
aktiem. LSPA ir vieniga sporta augstskola valsti, kas garanté studiju un zinatniski pétnieciska
darba vienotibu sporta zinatné un veselibas apriipé sporta saskana ar "Latvijas Nacionalo
attistibas planu 2014.-2020.gadam", "Zinatnes, tehnologiju attistibas un inovacijas
pamatnostadném 2014.-2020.gadam", ,,Viedas specializacijas stratggiju 2014.-2020.gadam”,
“Izglitibas attistibas pamatnostadném 2014.-2020.gadam”, ,,Sporta politikas pamatnostadném
2014.-2020.gadam™ un ,,Sabiedribas veselibas pamatnostadném 2014.-2020.gadam”, lai
studgjosie ieglitu akadeémiskos un zinatniskos gradus, profesionalas kvalifikacijas un sekmétu
inovacijas sporta zinatné un veselibas apriipé sporta.

LSPA ir ari zinatniska institiicija, kas 2006.gada 9.maija registréta zinatnisko institaitu
registrd ar Nr. 172075.

' Luika, S. (2012). Inovativs Latvijas sporta nozares stratégiskas plano$anas modelis. (Promocijas darbs), LSPA.

2 hnp://ec.europa.eu/sport/libraryfstudies/study-contribution-Spors-ecnnomic-gromh-ﬁnal-rpt. pdf

3http //ec.europa.eu/eu2020/pdf/COMPLET%20EN%20BARROS0%20%20%20007%20-%20Europe%202020%20-
%20EN%20version.pdf

*Seychell M, Hackbart B. The EU health strategy — investing in health. Public Health Reviews. 2013:35:

http://'www.publichealthreviews.ew/upload/pdf files/13/00_Seychell. pdf
*http://polsis.mk.gov.Iv/documents/4965
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Sobrid LSPA tiek realizétas $adas izglitibas programmas:
Studiju virziens "Izglitiba, pedagogija un sports”
1.Iimena augstakas profesionalas izglitibas programma
»1ZGLITIBAS UN SPORTA DARBA SPECIALISTS”;
Profesionala bakalaura augstakas izglitibas programma ,,SPORTA ZINATNE"”;
Profesionala magistra augstakas izglitibas programma ,,.SPORTA ZINATNE”
Akademiska doktora augstakas izglitibas programma ,,SPORTA ZINATNE”.
Studiju virziens ,, Veselibas apriipe”
Profesionala bakalaura augstakas izglitibas programma ,,FIZIOTERAPIJA™;
Profesionala magistra augstakas izglitibas programma
-VESELIBAS APRUPES SPECIALISTS SPORTA”.

LSPA Attistibas strat€gijas 2015. — 2020. (aktualizéta un apstiprinata LSPA Senata sédé
2017.gada 2.marta, s&des protokols Nr. 8) meérkis ir nodrosinat studgjosajiem starptautiski
atzitas kvalitativas studijas, attistit inovativu p&tniecibu sporta zinatné, veselibas apriipé sporta,
to integr&jot misdieniga studiju procesa, kas sekmétu kompetentu konkuré&tsp&jigu sporta un
veselibas apriipes specialistu sagatavoSanu sporta joma Latvijas un starptautiskajam darba
tirgum.

LSPA vadibas uzdevums ir nodrosinat LSPA Attistibas stratégijas 2015.-2020. ieviesanu
praksé, saskana ar:

1) Studiju procesa un studiju vides attistibas planu un veicamajiem uzdevumiem;

2) Zinatniskas darbibas un inovacijas attistibas planu un veicamiem uzdevumiem:;

3) Starptautiskdas un nacionalas sadarbibas attistibas planu un veicamiem uzdevumiem:

4) Augstskolas struktiiras un infrastruktiiras optimizacijas attistibas plana un veicamiem

uzdevumiem;
5) Nekustama ipasuma attistibas planu.

LSPA attistibas stratégijas (2015.-2020.) virsmeérkis ir, lai, Strategija min&tas Stipras puses
pilniba tiktu nodrodinatas un turpmak attistitas, Vajas puses péc iespéjas vairak noverstas,
lespéjas realizétas ar uzviju un Draudi neietekmétu augstskolas ki akadémiskas un zinatniskas
institlicijas talaku attistibu.

Izstradata LSPA attistibas koncepcija 2019.-2023. gadam balstita uz LSPA Attistibas
stratégijas 2015. — 2020. gada vadlinijam, lai turpinatu augstskolas uzsakto attistibu un
ilgtsp&ju.

Vizija
LSPA ir starptautiski atpazistama un viena no vado3ajam sporta augstskolam Baltija,

kas izglito sporta un veselibas apriipes specialistus sporta, stiprina LSPA akadémisko,
zinatnisko un finansialo potencialu.

Misija

Nodrosinat starptautiski atzitas kvalitativas studijas, attistit inovativu pétniecibu sporta
zindtn€ un veselibas aprupé sportd, to integréjot studiju procesd, kas nodroginatu
konkur€tsp€jigu sporta jomas specidlistu sagatavosanu, veicinot Latvijas sabiedribas un valsts
izaugsmi, attistot un atbalstot tautsaimniecibas tehnologisko progresu.

Nodro$inat LSPA ka nacionalas un starptautiskas nozimes izglitibas, zinatnes un sporta
augstskolas ieguldTjumu sporta nozares un veselibas apriipes sporta ilgtsp&jiga attistiba.



Darbibas galvenais mérkis un attistibas stratégiskie virzieni

LSPA darbibas galvenais mérkis ir nodrosinat studgjosajiem iespgju iegiit augstiko
akademisko un augstako profesiondlo izglitibu un sagatavotibu, attistit sporta zinatni un
pétniecibu veselibas apriipé sporta, izkopt kultiru, lai saglabatu Latvijas Republikai (LR)
nepiecieSamo intelektualo un fizisko potencialu, veicinot un nodrosinot tautas harmonisku
attTstibu.

LSPA ATTISTIBAS STRATEGISKIE VIRZIENI

1. Studiju procesa un studiju vides attistiba.

2. Zinatniska darbiba un inovacijas.

3. Starptautiska un nacionala sadarbiba.

4. StudgjoSo sporta vides attistiba.

5. Augstskolas struktiiras un infrastruktiiras optimizacija.

1. Studiju procesa un studiju vides attisttbas mérkis un
galvenie uzdevumi ta kvalitates talakai attistibai

LSPA studiju procesa un studiju vides attistibas mérkis ir nodroinat stud&josajiem
starptautiski atzitas kvalitativas studijas, attistit inovativu p&tniecibu sporta zinatng, veselibas
apripé sporta, to integréjot misdienigd studiju procesa, kas sekmétu kompetentu
konkurétspgjigu sporta un veselibas apriipes sportd specialistu sagatavodanu sporta joma
Latvijas un starptautiskajam darba tirgum.

Galvenie uzdevumi:

Ll radit studentiem iespgju iegit 1. limena profesionalo augstako izglitibu sporta un
veselibas apripes joma, ka arT akadémisko augstako izglitibu (bakalaura, magistra un
doktora gradu), sagatavojot kompetentus profesionalus sporta nozaré, veselibas apriipé
sporta un sporta zinatné;

12 izstradat, sadarbiba ar darba devéjiem, darba tirgus prasibam un nakotnes profesiju
vajadzibam atbilstoSas, elastigas, uz kompetenc€m balstitas, Latvijas un arvalstu
augstskolas savstarpgji atzitas studiju programmas, nodrosinot studgjoajiem optimalu
studiju vidi atbilstosi zinatnes attistibas limenim un Latvijas kultiras tradicijam,
paplasinot iek]auSanos konkurétsp&jiga darba tirgli un radot iesp&jas studiju, darba,
fizisko aktivitasu, tautas un augstu sasniegumu sporta un gimenes dzives saskanosanai;

1.3 uzlabot sadarbibu ar pasvaldibam un komunikaciju ar sabiedribu studiju vides attistiba,
nodroSinot iedzivotaju vajadzibam nepiecie§amo specialistu sagatavo$anu;
1.4. nodrosinat studiju un pétniecibas darba izvéli atbilstoi individa interesém un sp&jam,

ripgjoties par jauno sporta zinatnieku sagatavo3anu, tad€jadi nodrodinot iesp&ju
ieklauties pasaules akadémiskajos procesos, ki ari piedavat sabiedribai iegutas
zinatniskas un profesionalas atzinas, metodes un pétijumu rezultatus, sekméjot
jaunako zinatnes sasniegumu integraciju studiju procesa;

1.5, veicinat LSPA studiju internacionalizacijas procesu un pilnveidot ta koordinaciju;

185, sniegt lielakas iesp&jas studentiem studiju laika iegiit papildu prasmes arvalstis,
veicinot parrobezu sadarbibu un labako stud&jo3o lidzdalibu mobilitates programmas,
tadejadi uzlabojot izglitibas kvalitati;

1.7. pariet uz ECTS kreditpunktu sistému, nodroinot ECTS prasibam atbilsto$u studgjo3o
patstaviga darba apjomu un pilnveidojot studgjoSo komunikativas prasmes;

1.8. noteikt ikviena studiju programma sasniedzamos studiju rezultatus un parveidot

programmu struktiru ta, lai nodro$inatu studiju rezultatu sasniegsanu;
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veidot jaunas starpnozaru vai starptautiskas izcilibas programmas;

veidot kop€jas gradu programmas ar arvalstu augstskolam, uzsakot reflektantu
piesaistes kampanu arvalstis;

veicinat studiju kursu sagatavosanu un vadidanu anglu valoda vai citas plasi lietotas
valodas;

motivet LSPA personalu par izcilibu studijas un pétnieciba (sasniegumu finansgjums)
veicinat studgjoSo un akadémiskd personala latvie$u valodas un svesvalodu
kompetenéu uzlaboSanas atbalsta sistémas izveidi (Projekts 8.2.2.0/18/1/006
“Akademiska personala stiprina$ana stratégiskas specializacijas jomas Latvijas Sporta
pedagogijas akadémija” un Projekts Nr. 8.2.2.0/18/A/023 “Latvijas Sporta
pedagogijas akademijas akadémiska personila stiprina¥ana “Veselibas apripes”
joma”, 2018. gada 4. ceturksnis un 2022. gada 4. ceturksnis, 48 ménesi);

veicinat talakizglitoSanas studijas, papladinot sadarbibu ar citim augstskolam,
zinatniskas petniecibas iestadeém un izglitibas iestadem Latvija un arvalstis, piedaloties
talakas izglitibas pasakumos (Projekts 8.2.1.0/18/1/006 ,,Latvijas Sporta pedagogijas
akademijas pedagogu izglitibas studiju programmu fragmentacijas samazina$ana un
resursu koplietoSanas stiprinasana™), jauno docétaju paaudzes veido$ana:

sekmet sporta zinatnes, veselibas apriipes un sporta izglitibas, augsto sasniegumu
sporta, tautas sporta un pielagota sporta attistibu atbilstosi iedzivotdju interesém:;
stiprinat LSPA identitati Latvijas, ka arT Eiropas vienotas augstakas izglitibas telpas
dimensija un pasaulé, sadarbojoties un veicinot stud&jo$o un akadémiska personila
apmainu starp Latvijas un arvalstu augstskolam;

sekmét turpmako studiju procesa un studiju vides attistibu, uzlabojot LSPA
studentcentrétas studiju vides materiali tehnisko nodrosinajumu, nodrosinot kvalitates
izaugsmi kompetentu profesionalu sporta nozarg, veselibas apriipé un sporta zinatné
sagatavoSand un profesionalaja pilnveide, stiprinot turpmako nacionalo un
internacionalo starpinstitucionalo sadarbibu, veicinot jaunu starpnozaru programmu
attistibu, balstoties uz atbilstibu Latvijas viedas specializacijas jomam ., Viedie
materidli, tehnologijas, un inZeniersistemas” un , Biomedicina, medicinas
tehnologijas, biofarmacija un biotehnologijas”, veidojot Latvija iesaknotu un globalu
sporta un veselibas apriipes specialistu cilvekkapitalu sporta.

studiju un pétniecibas integracijas istenosana studiju procesd, sekmés jauno sporta
zinatnieku un veselibas apriipé sagatavosanu, tadéjadi nodrosinot iespéju ieklauties
pasaules akad@miskajos procesos, ka arl piedavat sabiedribai iegiitds zinatniskas un
profesionalas atzinas, metodes un pétijumu rezultatus un sekmés to parnesi praksé, un
ari veicinat LSPA studiju internacionalizacijas procesu un pilnveidot ta koordinaciju;
veidot kvalitativu sporta un veselibas apriipes sporta speciilistu izglitosanai
nepiecieS8amo tautsaimniecibas un izglitibas sinergiju;

darba devgju iesaiste studiju procesa kvalitates nodro$inaSana (atsevisku lekciju
lasiSanad un praktisko nodarbibu vadidana, atsevisku studiju kursu vai studiju kursa
modulu realizacija, prakses vadisana);

darba deveju iesaiste LSPA Studiju virzienu vadiba — studiju programmu izstradé un
kvalitates novértésana, gan arT studiju procesa realizé$ani - un prakses vadiSana, un
tadejadi sekméejot darba vietu nodrosinasanu jaunajiem specialistiem;

akad&miska personala un stud&joso savstarp&jas komunikacijas uzlabosana;

ka arT akadémiska personala zinatnisko pétijumu, metodisko darbu izstrades kvalitates
un padizglito$ands sekmé3anai. Viens no prieksnoteikumiem studiju kvalitates



nodrosinasanai ir lielaka daudzveidigas informacijas un studiju materialu piecjamiba
studentiem. Studiju procesa kvalitati nodrosina studiju un zinatnes vienotiba;

Sporta nozares bibliotéka:

1.23.  sistematiski turpinat paplasinat literatiiras resursus;

1.24. palielinat bibliotekas darbinieku lomu sadarbiba ar zinatnes dalu informacijas
sniegdand un uzskaité par docétaju un pétnieku publikacijam dazadas datu bazés un
HirSa indeksu.

1.25. iekartot atseviskas darba vietas ar datoriem, kur biitu iesp&jams (on-line apmaciba un
testi) apgiit sveSvalodas gan studentiem, gan docétajiem; iekartot lidzvértigas darba
vietas arvalstu studentiem latviesu valodas apguvei.

Arvalstu doc@tdju piesaiste:

1.26.  arvalstu docgtaju piesaiste atsevisku lekciju, studiju kursu, modulu realizacija;

1.27. arvalstu docgtaju piesaiste ka otrajam darba vaditajam, Tpasi Doktorantiiras  studijas;

1.28.  arvalstu docetdju piesaiste nosléguma parbaidijumos, ipadi Promocijas padomé,
studentam aizstavot doktora disertaciju;

Prakse studiju procesa:

1.29.  turpinat attistit prakses vietas arvalstu sporta klubos, rekreacijas centros, skolas;

1.30.  algotu darbu nozare pielidzinat prakses programmas satura realizacijai (attiecigi KP);

Docétaju talakizglitiba:

1.31.  labas prakses apmainas sekmé$ana, vérojot viens otru nodarbibas, ari 1zstradajot
starpkursu nodarbibas, vadot tas paros katedru un starpkatedru ietvaros;

1.32. sekmét doc&taju profesionalo pilnveidi dazadas profesiondlds vasaras un ziemas
skolas;

1.33.  veicinat piedalities dazadas pedagogiskas izaugsmes kursos;

Izciliba un vide:

1.34. LSPA iek3gjas kvalitates nodro$inaSanas vadibas sistéma ir balstit uz starptautiska
izcilibas standarta “leguldijums izciliba” (,,[nvestors in Excellence™) pamatprincipiem
un prasibam;

1.35.  studiju un pétniecibas vidi veidot uz videi draudzigas infrastruktiras, ieklauties “UJ
Green Metric, World University Rankings” reitinga.

2. Zinatniska darbibas un inovaciju attistibas mérkis un
galvenie uzdevumi ta talakai attistibai

LSPA zinatniskas darbibas un inovaciju attistibas darbibas mérkis ir turpinat attistities
un veidoties par specigu starptautiska limena augstskolu sporta zinatné un veselibas apriipé
sporta joma, sistematiski pilnveidojot akreditétas akadémiskas un profesionalas studiju
programmas, akcent€jot petijumu nozimigumu, inovacijas un integraciju. Zinatniska darbiba
LSPA notiek atbilstosi LSPA zinatniski pétnieciskajiem virzieniem.

LSPA ka zinatniskas institiicijas darbibas mérkis ir veidot zinatnisko p&tniecibu un
inovacijas par konkurétspgjigu Latvijas sporta un veselibas apriipes jomas un sabiedribas
vajadzibas nodrosino$u nozari, akcentgjot zindtnes un pétniecibas kapacitates un kvalitates
1zaugsmi.

LSPA vidgja termina mérkis ir izveidot materiali tehnisko bazi, kas laus nodroginat
studijas un kvalitativus zinatniskos pétfjumus augstskolas darbibas galvenajas zintpu nozarés
— sporta zinatné un veselibas apripé joma - un veicinas strategisku pieeju ekonomiskajai
attistibai (cilvekresursi, sabiedribas veseliba, metodiku izstrade augstu sportisko rezultatu
sasnieg3anai u.c.) un inovaciju ieviesanai.



Galvenie uzdevumi:
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zinatniskas darbibas un inovaciju attistibas analizé identificétas iespéjas tiks izmantotas,
lai raditu jaunus inovativus produktus un aktivizétu pareju uz augsto tehnologiju nozarem
un produktiem, pieméram, cieSakas pétnieciskas sadarbibas attistiba ir priek$noteikums
daZadu starpdisciplinaru projektu izveidg, pétijumu un starpdisciplinaru gala produktu
izstrade ar citam Latvijas augstskolam un pétniecibas institiitiem, Tpadi akadémiska
doktora augstakas izglitibas programmas ,,Sporta zinatne” ietvaros un arf ar Eiropas
augstakas izglitibas telpas augstskolam un pétniecibas instititiem, ka ari veicot tirgus
orient€tos pétijumus, piesaistot citus finanséjuma avotus;
priekSnoteikums jaunu inovativu produktu radiSanai, pieméram, sabiedribas veselibas
veicinasana, ir nepartraukti zinatniskas infrastruktiiras uzlabojumi sporta zindtnei un
veselibas apripei sportd, bazes, snieguma finanséjuma un projektu ietvaros piesaistot
valsts finanséjumu, Eiropas projektu ietvaros un ligumdarbu ietvaros, piesaistot
privatuznéméju finandu lidzeklus, ka ari tautsaimniecibas prasibu un vajadzibu
integrésana zinatné un LSPA studiju programmas;
pakapeniski pilnveidojot LSPA zinatnisko infrastruktiiru inovativu zindtnisko pétijumu
veikSanai sportd un veselibas apriipé sportd, piesaistot arT valsts finans&jumu, Eiropas
projektu un privatuznémeéju finansu lidzeklus;
paaugstinat zinatnisko rakstu kvalitativos raditajus, vairak veicinat docétajus un pétniekus
publicgjoties izdevumos ar ietekmes faktoru (Impact Factor) un kas ir ieklauti datu bazés
Web of Science, Scopus un ari citas nozimigas datu bazés ka IndexCopernicus;
pilnveidot vidi zinatniskas darbibas veik$anai un palielinat pilna laika ekvivalentu (PLE)
gan pétniekiem, gan pakapeniski vairums macibspeku (PLE no 0,1 1idz 0,5) zinatniska
darba veikSanai vienas slodzes ietvaros; ievieSot praksé daZadas inovativas fizisko
aktivitaSu un sporta treninu, sporta un veselibas macisanas tehnologijas;
piesaistit zinatniski tehnisko personalu (aparatiiru apkalpojo3ais personals);
sistematiski celt sporta un veselibas apriipes sporta nozares prestizu sabiedriba, aktivi
informgjot sabiedribu par atklajumiem tajas un to praktisko pielietojumu ikdiena (LASA
majas lapa, preses realizes, zinatniskas konferencés, seminaros, talakizglitibas kursos),
ka cilveka veselibas un personibas veido$anas garantu;
atbalstit un turpinat veiksmigu uzsakto “Zinatnieku nakts” tradiciju;
paplaSinat iespgjas jauno specialistu piesaistei pétniecibd, papildus finansgjot par
paveikto petnieciba, nodrosinot jauno specialistu piedali¥anos starptautiskas konferencés,
petniecibas projektos un apmainas programmas, izveidot ikgad&ju viena gada stipendiju
sabiedribai nepiecieSama pétijuma veikSanai;
pakapeniska LSPA Promocijas padomes darba valodas pareja no latvie$u valodas uz
anglu valodu, nepiecieSamibas gadijuma rast iesp&ju promocijas darbu aizstavét kada
Eiropas savienibas valstu valoda;
paral€li promocijas darbam, ka disertacijai, sekmét doktora grada pretendentiem aizstavét
tematiski vienotu zinatnisko publikaciju kopu vai arf monografiju;
zinatniskas kapacitates atspogulojums LSPA starptautiski citéjama zurnala anglu valoda
“LASE Journal of Sport Science”;
izveidot LSPA Veselibas apriipes sporta un Sporta zindtnes pétniecibas centru, sadarbiba
ar LR Izglitibas un zinatnes ministrijas (IZM) Sporta departamentu, funkcionali
konsolidgjoties ar Latvijas Olimpisko komiteju (LOK), Latvijas Paralimpisko komiteju
(LPK), Latvijas Olimpisko vienibu (LOV), Latvijas Sporta federaciju padomi (LSFP),
Murjanu Sporta gimnaziju, olimpiskajiem centriem un sporta veidu federacijam sporta
zinatné un Valsts sporta medicinas centru veselibas apriipé sporta, ki ari pétnieciba
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2.13.1.

2.13.2,

Z:13.3,

2.14.

2:195.

2.16.

.y 8

sadarbiba ar citam Latvijas, Eiropas, Ipasi Baltijas, Skandinavijas un pasaules valstu
augstskolam un pétniecibas centriem, stiprinot infrastruktiiras, materiali tehniskas bazes
un cilvékresursu nodrosinajuma attistibu, piesaistot arf ERAF fonda lidzek]us;

jaunizveidotajd pétniecibas centrd, paraléli pétniecibai, veikt sporta skolu , klubu bérmu
un jaunieSu funkcionalas u.c. sagatavotibas testé$anu, novértésanu un rekomendaciju
sniegSanu;

turpinat attistit jau uzsakto sadarbibu ar Madonas novada pasvaldibu, (starptautiska
Iimena sporta centrs cikliskajiem ziemas sporta veidiem), izveidojot Sporta zinatnes
pétniecibas centra filiali ziemas un vasaras cikliskajiem sporta veidiem (biatlons, distanéu
slépoSana, ziemas un vasaras orienté3anas, rollerrsléposana), sniedzot atbalstu sportistu
funkcionalas un tehniskas sagatavotibas testéSana, izvérté§ana un rekomendaciju
sniegsana;

veicinat atru ricibu lietiSko pétfjumu veik$and, ja to prasa nekavgjosi rikoties, kada
elementa izp&tei augsto sasniegumu sporta un ievieSanai praksé kopa ar praktikiem,
piemeéram, kamaninu braucgjiem;

nostiprinat cie$u sadarbibu ar sporta veidu federacijam, padvaldibam un tautsaimniecibas
nozarém, lai raditu inovacijas un augstas pievienotas vértibas produktus un tehnologijas
un efektivi koordin&tu zinatnes un sporta izglitibas industrijas attisttbu un veselibas
aprupi sporta;

nostiprinat eso$o LSPA katedru pétniecibas laboratoriju un centru materiali tehnisko bazi,
kas sekmés pétjjumus sabiedribas veselibas un augsto sasniegumu sporta. Lai izzinatu
ledzivotdju dzives kvalitates uzlaboSanas iesp&jas visos vecuma posmos un veicinatu
inovaciju radidanu sporta biomehanika, rekreacija, ergonomika, sporta fizioterapija,
perspektiva planots iesaistit pilna laika pétniekus.

sporta zindtne ir starpdisciplinara zinatnes nozare, tadél, stiprinat jau uzsakto sporta
zindtnes nozares attistibu sadarbiba ar Rigas Stradinu Universitati (sporta medicina),
Rigas Tehnisko Universitati (sporta tehnologijas), Latvijas Universitati, Liepajas
Universitati, Daugavpils Universitati (dudla karjera, sporta pedagogija, didaktika),
Latvijas Nacionalo aizsardzibas akadeémiju (cilvéku fiziskas un funkcionalas sp&jas).
Baltijas Sporta zinatnes asociicijas ietvaros, kopa ar partneriem no Tartu Universitates
(Igaunija), Lietuvas Sporta Universitates (Lietuva) un Jozefa Pilsudska fiziskas izglitibas
universitates (Polija) izveidot jaunu doktorantiiras programmu anglu valoda “Sporta
zinatne” un ieviest to praksé lidz 2023. gadam;

LSPA zinatniskaja p&tnieciba noteikti $adi Cetri galvenie virzieni (sk. 1.att.):

LSPA SPORTA ZINATNES UN VESELIBAS APRUPES SPORTA
ZINATNISKAS PETNIECIBAS ATTISTIBAS VIRZIENI

Sports, Sabiedribas veselibas Augsto Sporta sociali
sporta izglitiba veicina$ana daudzveidigas sasniegumu ekonomiskie
un socializacija sporta iesp€jas sports aspekti

1. att€ls Latvijas Sporta pedagogijas akadémijas sporta zinatnes un veselibas apriipes sporta

zinatniskas pétniecibas attistibas virzieni
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3. Starptautiskas un nacionalas sadarbibas attistibas mérkis un
galvenie uzdevumi talakai attistibai

LSPA meérkis starptautiska un nacionala sadarbiba ir stiprinat un attistit sadarbibu ar
Latvijas un citu valstu augstskolam starptautisku projektu IstenoSanai izglitibas, zinatnes,
sporta, veselibas, infrastruktiiras un kultliras joma, nodrosinot starptautiski atzitas kvalitativas
studijas, attistot inovativu p&tniecibu sporta zinatné un veselibas apriipé sporta un integréjot to
studiju procesa.

Galvenie uzdevumi:

3.1,

3.2

3.3.

3.4.

3.3.

3.0,

3.7,

3.8.

3.9,

3.10.

.11,

veicinat studentu un akadémiska personala mobilitati, piesaistot viesprofesorus (5% no
LSPA akadémiskajiem véleétiem doc&tajiem), tad&jadi paaugstinot augstakas izglitibas
kvalitati un stiprinot tas nozimibu;

istenot akadémiskas, zinatniskas, sporta, veselibas un kultiras pieredzes apmainu
starptautiska limeni, veicinot LSPA studiju programmu eksportspéju un sve$valodu
lietoSanu;

Istenot Starptautiskas vasaras skolas programmas, starptautiskas intensivas programmas
un organizet starptautiskus seminarus;

popularizet LSPA izglitibu arzemés, darbojoties Augstakas izglitibas Eksporta apvieniba,
piedalities izglitibas izstades, sekmét darbu ar agentiem, ar Interneta tiklu palidzibu
informét par studiju iespgjam LSPA, tadgjadi piesaistot arvalstu studentus (no 3 1idz 10
% no kopé&ja LSPA studentu skaita);

iesaistities starptautisko zinatnisko, akadémisko un profesionalo organizaciju darbiba,
veicinat augstakas izglitibas, zinatnes un uznéméjdarbibas sasaisti;

stiprinat sadarbibu ar naciondlajam un starptautiskajam augstakas izglitibas iestadém,
valsts parvaldes iestadém un pasvaldibam, attistot pétniecibu sporta zinatné un
sabiedribas veselibas veicinasana un darba devéjiem, tadejadi nodrosinot studiju kvalitati,
veicinot jaunas un miisdienu darba tirgus prasibam atbilsto3as, uz kompetencém balstitas,
Latvija, Baltija un arvalstis atzitas konkurétsp&jigas studijas, nodrosinot optimalu un
atvertu studiju vidi saskana ar zinatnes attistibas limeni un Latvijas kultiiras tradicijam;
veicindt LSPA studiju programmu eksportu, veicinot LSPA iegitas izglitibas
atpazistamibu, tas kvalitates paaugstind$ana un studentcentrétas vides nodro$inasanu,
kura notiek studijas;

LSPA iegutas izglitibas atpazistamibas veicinasana ir saistita ar LSPA sasniegumiem
zinatn€ un zinatnes attistibu augstskola, ta savukart sekmé studiju kvalitates uzlaboanos
un tas izaugsmi;

pakapeniski investét studiju programmu eksporta veicina$anai, ka arl radit unikalas
studiju programmas, lai nodroSinatu tautsaimniecibas izaugsmei nepieciesamos
specialistus, piem&ram, sporta fizioterapeitus un pielagoto fizisko aktivitadu specialistus.
sistematiski piedalities “ERASMUS+" izglitibas un sporta programmas, kas dod iesp&ju
modernizét un internacionaliz&t visu ciklu studiju programmas, LSPA ir piedkirta
ERASMUS Augstakas izglitibas harta 2014.-2020.gadam (ECHE — Erasmus Charter for
Higher Education 2014-2020);

piedalities arT citos starptautiskos augstakas izglitibas projektos, kas ir atbalsts vienotas
Eiropas izglitibas telpas internacionalizacijai, paaugstinot studentu un akadémiska
personala mobilitates kvalitati;



3.12. aktivizét doktora limena studiju mobilitati, veidojot kopigas augstakds izglitibas
programmas ar citdm augstskolam Latvija un arvalstis, ipa§i ar Baltijas valstu
augstskolam, ko sekmés jau $obrid istenota arzemju docétdju daliba LSPA doktorantu
promocijas darbu vadisana un konsultésana.

4. StudéjoSo sporta vides attistibas mérkis un
galvenie uzdevumi talakai attistibai

LSPA meérkis sporta vides attistibai augstskola ir sekmét stud&joso, ka nozimigu dzives
sastavdala, fizisko un garigo attistibu, nostiprinatu un uzlabotu veselibu un dzives kvalitati,
sekmétu vinu profesionalo sagatavotibu un sasniegumus sportd. LSPA sporta darbu organizg,
koordin€ un realizé LSPA Sporta dala un biedriba ,,LSPA Sporta klubs”, lai raditu vidi un
iespgjas stud€joso sportiskai un garigai izaugsmei studiju procesa ietvaros, tadéjadi sekmgjot
profesionalo sagatavotibu turpmakai darbibai sporta un augstskolas atpazistamibas veicinasanai
Latvija un arvalstis. LSPA studgjoso sporta attistiba tiek organizéta sadarbiba ar citdm Latvijas
augstskolam, sporta skolam, sporta veidu federdcijam, Latvijas Olimpisko komiteju, Latvijas
Paralimpisko komiteju, Latvijas Olimpisko akadémiju, Latvijas Olimpisko vienibu,
paSvaldibam u.c. sporta organizacijam.

Galvenie uzdevumi:

4.1.  Augstu sasniegumu stud&joso sports:

4.1.1. sekmét LSPA izlasu komandu izveidi dazados sporta veidos, atbalstot sadarbibu ar citam
institlicijam, lai nodrosinatu studgosiem iesp&ju pilnveidot sportisko meistaribu,
startgjot starptautiska un Baltijas m&roga sporta sacensibas;

4.1.2. nodrosinat LSPA izlases komandu piedaliSanos Latvijas Universiadé un citas Latvijas
vai starptautiska méroga sacensibas;

4.2. Tautas sports:

4.2.1. nodro3inat iesp&ju augstskolas studentiem iesaistities veseliga dzivesveida un veselibu
veicino3os augstskolas pasakumos un stimulét sportiskas aktivitates arpus augstskolas;

4.2.2. sekmét LSPA studentu zindSanu un prasmju pilnveidi, iesaistot sporta pasakumu
organizés$ana un tiesasana;

4.3. Beérnu un jaunies$u sports:

4.3.1. populariz&t un radit iesp&ju bérniem un jaunie$iem nodarboties LSPA sporta pulcinos un
grupas, izmantojot LSPA infrastruktiru LSPA Sporta kluba ietvaros;

4.3.2. sekmgét jauno sportistu meistaribas pilnveidi;

4.3.2. iesaistit b&mu un jaunieSu sporta aktivitateés LSPA studentus — topoos sporta un
veselibas apriipes specialistus;

4.4. Pielagotais sports:

4.4.1. sekmét un veicinat personu ar Ipa$am vajadzibam lidzdalibu vispargja profila LSPA
sporta pasakumos;

4.5. Tautas sports un fiziska aktivitate docétajiem un darbiniekiem:

4.5.1. veicinat docétaju un darbinieku fizisko aktivitati, nostiprinat veselibu, aicinot piedalities
augstskolas iek$gjos sporta pasakumos starp katedram/struktiirvienibam, piedalities
ziemas dienu pasakumos;

4.5.2. rast iesp€ju docetajiem - sporta veidu praktikiem LSPA Sporta kluba ietvaros piedalities
veteranu sporta sacensibas, ka arl piedalities ka vérotdjiem dazadas starptautiskas
sacensibas, tadgjadi celt savu profesionalo kvalifikaciju;

4.5.3. atjaunot tradiciju un veicinat studiju gada nosléguma, kultrvesturiski izglitojosu
ekskursiju organiz&sanu pa Latvijas un citam Baltijas valstu vietam.
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5. Augstskolas struktiiras un infrastruktiiras optimizacijas mérkis un galvenie
uzdevumi talakai attistibai

LSPA darbibas organizéSanas un attistibas pamata ir akadémiska personala, vispargja
personala un studgjoso VIENOTS KOMANDAS DARBS. Akadémijas attistibu veicina
sadarbiba ar valsts institlicijam, augstakas izglitibas iestadém Latvija un arvalstis, uznémumiem
un profesiondlajam organizacijam. Augstskolas struktiiras un infrastruktiiras mérkis ir
nodro3inat stud€joSajiem iesp&ju Istenot starptautiski atzitas kvalitativas studijas, apvienojot ar
attistitu inovativu pétniecibu sporta zinatn@ un veselibas apriipé sporta joma, uzlabojot
augstakas izglitibas ieglsanas parraudzibu un finandu izmanto$anas procesu LSPA.
Augstskolas optimizacijas mérkis ir stiprinat LSPA k& Latvija vienigo sporta nozares
augstskolu, kas sagatavo izcilus un kompetentus specialistus, piesaistot lielaku skaitu
zinatnisko projektu, docétajus ar zinatnisko gradu un talantigus jaunos zinatniekus, ka ari
aktiviz€jot sadarbibu ar arvalstu augstskolam, taja skaita kopigu starpaugstskolu studiju
programmu realizé3anai.

Galvenie uzdevumi:
Lai pilnveidotu un attistitu iesaktos procesus un realizétu organizatoriskas un

strukturalas reformas atbilstodi LSPA darbibas mérkiem un uzdevumiem:

5.1. sekmét uzsakto LSPA infrastruktiiras projektu savlaicigu un kvalitativu realizaciju:

5.1.1. projekts Energoefektivitates paaugstinasana éka Brivibas gatvé 333

(4.2.1.2/18/1/008);

5.2. sekmét atsevisku dalu, nodalu, laboratoriju darbibas konsolidaciju talakas attistibas
sekmésanai;

5.3. izveidot LSPA un sporta zinatnes véstures muzeju un sekmét ta darbibu;

5.4. sekmét Attistibas dalas pilnveidi, Tpasi Starptautisko sakaru nodalu;

5.5. sekmét tehnisko lidzeklu laboratorijas pilnveidi, tai skaita informacijas tehnologijas (IT);

5.6. turpinat uzlabot studentu dzives apstaklus LSPA studentu dienesta viesnica;

5.7. turpinat sporta bazu modernizaciju, renovaciju (primari vieglatlétikas manéZa un tribines),
uzlabot materiali tehnisko nodro§inajumu, izmantojot Eiropas Savienibas struktiirfondus
un projektu finansialas iesp&jas, valsts un privato investiciju programmas u.c.
finans&3anas avotus, $ajos procesos aktivizéjot un palielinot ikviena LSPA akadémiska
un paréja personala lomu;

5.8. pilnveidot un uzlabot LSPA saimniecisko parvaldibu un infrastruktiiras apsaimnieko$anu,
regulari izvertéjot tas darbibas efektivitati;

5.9. izstradat LSPA korporativo identitati, kas parada augstskolas atkirigas iezimes un
individualitati, izstradat tas rokasgramatu.

LSPA Alma Mater moto:
e UZ INOVACIJAM BALSTITA IZGLITIBA,
e STUDIJU DARBS APVIENOJUMA AR PETNIECIBAS DARBU,
e RADOSA UN ATVERTA STUDDU VIDE.

2018. gada 29. oktobri. Prof. Juris Grants




