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Jaunais koronaviruss 2019-nCoV
Raksturojums
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Nav izturigs vide

Zinami 7 cilveku koronavirusi, ieskaitot SARS, MERS
- Pilienu izplatiSanas cels
« Nozimigs tuvs kontakts (<2m), neievérojot piesardzibu
- Kontakta cels nav izslédzams
« Aerogénais (gaisa) celS nav raksturigs
« Infekcijas reprodukcija (RO): 2-3
« Salidzinajumam masalas: 12-18
« Simptomatiski pacienti ir vairak infekciozi

- Inkubacijas periods 2-14 dienas




30. janvari PVO izsludinaja globalu
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« Aktivu epidemiologisko uzraudzibu

- Gadijumu agrinu atklasanu, izolésanu,
izmeklésanu un klinisko vadibu

- Kontaktpersonu izsekoSanu un novérosanu

« Pasakumus sekundaro gadijumu novérsanai

- Zinosanu PVO par katra gadijuma

epidemiologiskas izmeklésanas rezultatiem

PVO neiesaka nekadus celosanas vai tirdzniecibas
ierobezojumus
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Iedzivotaju informeésana un

metodiskais atbalsts
profesionaliem
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Rekomendacijas arstniecibas
personam (1)
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« Aktualizéta jauna koronavirusa 2019-nCoV infekcijas
gadijuma definicija slimibas agrinai noteikSanai un
laboratoriskai parbaudei

« Ieteikumi 2019-nCoV gadijuma noteiksanai un infekcijas

izplatibas profilaksei arstniecibas iestade

- Instrukcija “Par paraugu izmeklésanas kartibu gadijumos
ar aizdomam par jauna koronavirusa (2019-nCoV)

infekciju” (RAKUS specialistu adaptetas PVO vadlinijas)



Rekomendacijas arstniecibas
personam (2)
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« Smagas akutas respiratoras infekcijas kliniska vadiba
gadijumos, kad radusas aizdomas par koronavirusa 2019-
nCoV infekciju (NMPD specialistu tulkotas PVO vadlinijas)

« Infekciju profilakses un kontroles pasakumi veselibas
aprupes laika, ja ir aizdomas par jaunu koronavirusa
(nCoV) infekciju” (PVO vadlinijas)

« Infekciju profilakses un kontroles pasakumi, veicot
pacientu aprupi ar 2019-nCoV infekciju veselibas aprupes
iestadés (ECDC 2020. gada 2. februari publicétas
vadlinijas)
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Valsts katastrofa medicinas plins 2018
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RICIBA BISTAMO UN CITU INFEKCLJAS SLIMIBU GADITUMA
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Reagesanas pasakumi

Starpinstituciju sanaksmes
Katastrofu medicinas plana 2.
pielikums: Riciba bistamo un citu
infekcijas slimibu gadijuma
Pacienta stacionésana (NMPD)
Zinosana SPKC 24/7 rezima
Pacienta izolésana (RAKUS, BKUS)
Paraugu laboratoriska izmekléSana
RAKUS NRL

Infekcijas kontroles pasakumu

Istenosana atbilstosi arstniecibas

iestades planam
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Valsts katastrofn medicinas plins 2018

Pretepidemijas pasakumu
organizésana
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Epidemiologiska izmeklésana
Kontaktpersonu noteiksana,
informésana

Gimenes arstu bridinasana
mediciniskas novérosanas
organizésanai

Zinosana ECDC/EK/PVO



Informacija celotajiem
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- REKOMENDACIJAS personai, kura
pédejo 14 dienu laika apmekleja
Kinu saistiba ar jauna koronavirusa
2019 - nCoV infekcijas

* Biezi mazga rokas

 levero distanci un izvairies no tuva

elpcelu infekciju

uzliesmojumu Rkt e

* Klepojot un skaudot, izmanto vienreiz

+ REKOMENDACIJAS ja bérns pedéjo Sy
14 dienu laika bija celojuma Kina

- Standarta ieteikumi celotajiem ‘ S
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kentrotesseentrs IETEIKUMI CELOTAJIEM SAISTIBA AR
JAUNA KORONAVIRUSA 2019-nCoV
UZLIESMOJUMU

ATTENTION!

TRAVEL ADVICE: OUTEREAK OF A NOVEL
CORONAVIRUS 201%-nCoV

JAPEC ATERIESAMNAS NO KINAS, ESOT VEL LIDDSTA, PARA DIJUSIES
PAAUGSTIMATA TEMPERATORA, SAPES KAKLA, KLEPUS VA
APCROTIMATA ELPOSANA, VERSIETIES LIDDSTAS MEDPUNKTA.

JA PEC ATCRIESAMAS MO WIMAS MINETIE SIMPTOMI PARADAS
14 DIENU LKA, PALIECIET MAJAS UN NEKAYEJOTIES ZVANIET 113.

IF UPON RETURNING FROM CHIME, YOU EXPERIENCE INCREA SED
BOOY TEMPERATURE, EOME PAIN, COLGH OR BREATHING
DIFFICULTIES WHILE STILL AT THE AIRPORT, REFER TOTHE
AIRPCRT'S MEDICAL OFFICE.

IF YOU EXPERIEMCE THESE SYMPTOMS WITHIN 14 DAYS OF
RETURMING FROM CHIMA, STAY AT HOME AND CALL 113
IMMED IATELY.
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UZMANIBU!

IETEIKUMI CELOTAJIEM, KAS DODAS
UZ JAUNA KORONAVIRUSA 2019-nCoV
SKARTAJAM TERITORIJAM

ATTENTION!

ADVICE FOR TRAVELLERS TO AFFECTED
AREAS: OUTBREAK OF A NOVEL
COROMAYIRUS 2019-nCaoV

%A IRIETI ES M HOHTAKTE & R SLIMIEM CIYEKIEM, TFR5I AR TIEHM,
HURIEH IR KLEPUS

A¥0I0 CONTAECT WITH SICK FEQOPLE, IN FARTICULAR THOSEWITH &
COUEH

WA IRIETIES MO HOHTAKTS & R DZTWH IEKIEM, TO EDALLIUM IEM WAl
[EHE RHLIUHI EH
AVOID CONTACT WITH ANMALE, THEIR ECCRETIONS DR DROPFIMGE

EW&IRIETIES MO CELOBA HAS, M8 JUHS IR PARUBSTIMATA
TEHPERATLIRE WAl KLEFUS
AV0ID TREVEL IF YOU HEVE A FEVER DR CDUEH

PIRMS EEAMAS, PEC LABIERICTEW & PH EXLEES HASVAI HOHTAKTA
AR DZ1¥HIEKIEM, HAZ B4 JIET ROKAS ARTIEPEM ' | ZHAH TOUIET
DELIMFEMCLIA 5 LIDZEKLUS

WASH YIUR HAMOS WITH S0AF AMD 'WATER OR USE AW ALCOHOL
BAZED DISINFECTANT SOLUTION BEFORE EATIMG, AFTER USIHNE THE
TOILETAMD AFTER AN COMTACT WITH AMIMALS
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Ieteikumi iedzivotajiem, atbildes
uz jautajumiem, sadarbiba ar PSL
un socialiem tikliem
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LAI PASARGATU SEVI NO
IKVIENAS ELPCELU
INFEKCIJAS, JAIEVERO

SADI PASAKUMI

VAI ANTIBIOTIKAS IR EFEKTIVAS JAUNA
KORONAVIRUSA INFEKCIJAS NOVERSANA
UN ARSTESANA?

Né&, antibiotikas nedarbojas pret virusiem. 2019-nCoV ir viruss, tapéc
antibiotikas nav efektivas koronavirusa infekcijas profilaksé vai

Sobrid nav pieradijumu, ka majdzivnieki, pieméram, suni un kaki
varétu bat inficéti ar 2019-nCoV. Tomeér ir svarigi péc katra kontakta
3 : : 2 = ar majdzivnieku mazgat rokas ar ziepém un adeni. Ta ir ikdienas
arstésana. Tomer, ja JUs esat stacionéts ar 2019-nCoV infekciju, iesjardziba Kas aiar A vairakgm infekelidm. ko parnas3
arsts var nozimét antibiotikas, ja konstaté bakterialu blakus P ! P g Jelu s

r infekciju. dzivnieki.

Sagatavoja Slimibu profilakses un kontroles centrs
www.spkc.gov.lv

VAI IR DROSI SANEMT SUTIJUMUS NO
KINAS?
Jaunais koronaviruss (2019-nCoV) apkartéja vidé nav ilgi dzivotspéjigs

(I"dz dazam stundam).
PVO un ECDC nav noteiktusas tirdzniecibas ierobezojumus ar Kinu.

v
VAI IR DROSI UZNEMT VIESUS NO
KINAs?

Pasaules Veselibas organizacija neiesaka izolét visus celotajus, kuri
bijusi KTna. ArT tad, ja lidmasina, lidosta vai cita sabiedriska vieta
cilvéks ir sastapies ar celotajiem no Kinas, uz Siem pasazieriem

ierobeZojumi neattiecas.

Papildu droSibas pasakumi attiecas uz celotajiem, kuri atgriezas no
Uhanas (Hubei provinces) un, kuriem ir novérojami gripai lidzigi

simptomi.
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Paldies par uzmanibu!
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