
Ziņojumu sniedz:

NMP dienesta direktore Liene Cipule,

Katastrofu medicīnas centra vadītāja Dita Heiberga

Neatliekamās medicīniskās palīdzības dienesta ziņojums 
par veiktajiem gatavības nodrošināšanas pasākumiem  



1. Iesaistot atbildīgo struktūrvienību vadītājus un ekspertus, izveidota NMP 
dienesta iekšējā Ārkārtas vadības grupa

Ārkārtas vadības grupas mērķi:

nodrošināt operatīvu informācijas apmaiņu un lēmumu pieņemšanu, reaģējot uz aktuālo
informāciju saistībā ar 2019-nCoVl;

nodrošināt NMP dienesta resursu, tajā skaitā individuālo aizsardzības līdzekļu, monitoringu.

2. Aktualizētas NMP dienesta iekšējās kārtības un izveidots jauns, speciāli
pielāgots rīcības un lēmumu pieņemšanas algoritms:

«Rīcības un lēmumu pieņemšanas algoritms gadījumā, kad ir radušās pamatotas aizdomas par
saslimšanu, kuru izraisījis koronavīruss (2019-nCOV)». Regulāri tiek pielāgots, saskaņojot ar
epidemiologiem un infektologiem.
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3. Apzināts un aktualizēts NMP dienesta nodrošinājums ar 
individuālajiem aizsardzības līdzekļiem (IAL):

 Visas NMP un specializētās NMP brigādes nodrošinātas ar P3 
klases respiratoriem.

Visos brigāžu atbalsta punktos pieejami atbilstoša aizsardzības 
līmeņa individuālie aizsardzības līdzekļu komplekti (P3 respirators, 
kombinezons, brilles, u.c.).

IAL (P3 klases respiratori un aizsargkombinezoni) ir pieejami arī 
NMP dienesta medicīnisko rezervju "Vētra" krājumā.

4. NMP un specializēto NMP brigāžu personāla atkārtotas 
instruktāžas par individuālo aizsardzības līdzekļu lietošanu.

5. Aktuālās informācijas par koronavīrusa uzliesmojumu 
ievietošana NMP dienesta iekštīklā (intranetā).
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6. Iztulkotas un ārstniecības iestādēm, ārstniecības personām nosūtītas Pasaules 
Veselības organizācijas vadlīnijas “Smagas akūtas respiratoras infekcijas klīniskā 
vadība gadījumos, kad radušās aizdomas par koronavīrusa 2019-nCoV infekciju”.

7. Apzinātas individuālo aizsardzības līdzekļu (IAL) rezerves Valsts materiālo 
rezervju noliktavās:

• Valsts katastrofu medicīnas plāna pielikums Nr. 10 «Valsts materiālo rezervju (VMR) 
iesaistīšanas algoritms ārkārtas situācijā»
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8. Sagatavota un nosūtīta informāciju un ieteikumi slimnīcām, kurās 24 stundas
diennaktī tiek nodrošināta neatliekamā medicīniskā palīdzība, tajā skaitā, aicinājums
pārrunāt ar darbiniekiem Slimnīcas katastrofu medicīnas plānā noteikto:

 rīcību bīstamo infekciju gadījumos,

 IAL lietošanas kārtību,

 ziņošanas un paraugu ņemšanas kārtību,

 citus nepieciešamos pasākumus.

9. Aktualizēta informācija par slimnīcās pieejamajiem resursiem un kapacitāti:
• Infekcijas gultu skaitu;

• Izolācijas gultu skaitu;

• Nodrošinājumu ar individuālajiem aizsardzības līdzekļiem.

• Valsts katastrofu medicīnas plānā apkopota informācija par gultu skaitu, ko iespējams pārprofilēt infekciozo
slimnieku aprūpei (epidēmijas / pandēmijas gadījumā)
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*NMP dienests kā PVO SVAN nacionālā kontaktpunkts nepārtraukti 24h/7d režīmā nodrošina:
• informācijas saņemšanu, izvērtēšanu un izplatīšanu iesaistītajiem dienestiem par sabiedrības veselības 

apdraudējumiem;
• nepieciešamības gadījumā rekomendāciju sagatavošanu par pieņemamajiem lēmumiem.

NMP dienesta kā PVO Starptautisko veselības 
aizsardzības noteikumu nacionālā kontaktpunkta* rīcība

10. NMP dienests kā PVO  SVAN nacionālais kontaktpunkts ir sagatavojis un 
izsūtījis informāciju,ieteikumus rīcībai:

• Ārlietu ministrijas Konsulārajam departamentam;

• Latvijas Tūrisma Aģentu Asociācijai,  Tūrisma Attīstības valsts aģentūrai;

• Valsts robežsardzei;

• nacionālajai lidsabiedrībai  airBaltic; 

• par  sabiedrības  veselības  aizsardzības  pasākumu  pārvaldīšanu atbildīgajām kontaktpersonām:  

• AS Starptautiskajā lidostā „Rīga”; Lidostā "Ventspils"; aviosabiedrībā “Liepāja”;

• Rīgas Brīvostā; Liepājas speciālās ekonomiskās zonas ostā; Ventspils brīvostas pārvaldē;  

• AS „Latvijas dzelzceļš”

• Autotransporta direkcijai.


