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Informacija par aktualo situaciju saistiba ar COVID-2019 infekcijas izplatibu
un atbildigo instituciju veiktajiem un planotajiem pasakumiem

1. Pienemt zinaSanai veselibas ministres, Neatlickamas mediciniskas palidzibas
dienesta un Slimibu profilakses un kontroles centra sniegto informaciju par aktualo
situaciju saistiba ar COVID-2019 infekcijas izplattbu un atbildigo institiiciju
veiktajiem un planotajiem pasakumiem.

2. Veselibas ministrijai, atbilsto$i epidemiologiskas situacijas attistibai, turpinat
istenot Krizes vadibas padomes 2020.gada 4.februara sede (KVP 04.02.2020. sedes
protokols Nr.1) un 2020.gada 25.februara séde (KVP 25.02.2020. sédes protokols
Nr.2) nolemto, ka ar $adus papildus pasakumus:

2.1. atbilstosi epidemiologiskas situacijas attistibai un bistamas infekcijas
slimibas (COVID-2019) izplatiSsanas draudiem Latvijas Republika savas
kompetences ietvaros izvertet un nepiecieSamibas gadijuma lemt par karantinas un
sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumiem saskana ar Epidemiologiskas drosibas
likuma un Arstniecibas likuma noteikto;

2.2. koordinét savlaicigu informacijas apmainu starp epidemiologiskas
droSibas pasakumu 1stenosSana iesaistitajam starptautiskajam organizacijam (Pasaules
Veselibas organizacija, Eiropas Savienibas institiicijas u.c.) un citam valstim, 1pasi,
kaiminvalstim, ka ar1 izveidot nacionala Itmena kontaktpunktu, lai nodroSinatu
koordinétas informacijas apmainu ar Valsts ugunsdzesibas un glabSanas dienestu ka
Valsts civilas aizsardzibas kontaktpunktu un CECIS operatoru;

2.3. turpinat nodroSinat savlaicigu sabiedribas informéSanu par esoSo
epidemiologisko situaciju, ka ari sniegt visaptvero$as un mérkétas rekomendacijas
sabiedribai kopuma, atseviSkam sabiedribas grupam un personam, izmantojot
komunikacijas veidus, lai sasniegtu iesp&jami plaSu auditoriju. P&c iesp€jas
nodroSinat So komunikaciju art mazakumtautibas valodas;

2.4. reizi diennaktl sagatavot un izsitit valsts augstakajam amatpersonam,
valdibai un socialajiem partneriem koncentrétu un parskatamu informaciju par
epidemiologisko situaciju p&dejas 24 stundas, kura ieklaut starptautisko un Latvijas
statistiku, definicijas izmainas un rekomendacijas. Informaciju publicet arT socialo
tiklu platformas.

2.5. aicinat arstniecibas iestades nodro$inat normativajos aktos un Valsts
katastrofu medicinas plana! noteikto prasibu izpildi attieciba uz individualo
aizsardzibas lidzeklu pieejamibas planoSanu un pielietoSanu, un Eiropas Slimibu

12002.gada 21.maija MK noteikumi Nr.189 “Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar biologiskajam vielam” un
2016.gada 16.februara MK noteikumu Nr.104 “Noteikumi par higieniska un pretepidémiska reZima pamatprasibam
arstniecibas iestadém” 6.4. punkta prasiba.

Valsts katastrofu medicinas plana 2. pielikums “Riciba bistamo un citu infekcijas slimibu gadijuma”
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profilakses un kontroles centra rekomendacijam attieciba uz individualo aizsardzibas
lidzeklu minimalo nodro§inajumu (veids un apjoms)? un pareizu lieto$anu?®.

2.6. primari nodrosinat arstniecibas personu, kuras iesaistitas epidemiologiskas
droSibas pasakumu TistenoSana, ar atbilstoSa droSibas Itmena individualajiem
aizsarglidzekliem un materialiem, ka arT nodroSinat to esamibas un izmantoSanas
kontroli;

2.7. uzdot epidemiologisko drosibas pasakumu istenos$ana iesaistito citu resoru
attiecigo institliciju Vvaditajiem nodroSinat savu institliciju amatpersonas, Kuras
iesaistitas epidemiologiskas drosibas pasakumu istenoSana, ar atbilstoSa dro$ibas
Iimena individualajiem aizsarglidzekliem un materialiem, ka ari koordinét to
esamibas un izmantoSanas kontroli;

3. Atbalstit Veselibas ministrija noteikto darba nesp€jas lapu izsniegSanas kartibu:

3.1. pieaugusajiem, kuri atgriezuSies no COVID-19 infekcijas skartajam
teritorijam un kuriem nav nekadu infekcijas slimibu pazimju, 14 dienas no atgrieSanas
briza Latvija tiek rekomendéts veikt veselibas stavokla novertéjumu, tai skaita merot
kermena temperatiiru divas reizes diena. Sajos gadijumos vesela cilvéka izolacija
majas nav nepiecieSama un darbnespé€jas lapa netiek izsniegta, iznemot gadijumus, ja
persona strada arstniecibas iestad€, socialas apriipes iestadé vai izglitibas iestade
(personai tiek piemérota 3.4. apakSpunkta noteikta kartiba). Ja personai 14 dienu laika
paradas akitas respiratoras infekcijas slimibas pazimes, personai ir telefoniski
jasazinas ar Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienestu (turpmak — NMPD) —
zvanot pa talruni 113. NMPD organizes personas laboratoro izmekléSanu.

3.2. bérniem, kuri ir atgriezuSies no kadas no COVID-19 infekcijas skartajam
teritorijam, tiek noteikta majas karantina uz 14 dienam no atgrieSanas briza Latvija.
Ja berns ir vecuma Iidz 14 gadiem vienam no b&rna vecakiem var tikt izsniegta B
darbnespéjas lapa atbilstoSi speka esoSajam normativajam regul&umam. Izrakstot
darbnespéjas lapu ailé “Piezimes” janorada ‘“karantina”. P&c noteikta karantinas
perioda, ja bérns ir vesels, vin$ atgriezas izglitibas iestad€, uzradot gimenes arsta
izsniegtu izzinu par veselibas stavokli (27/u veidlapa);

3.3 picaugusajiem, kuri atgriezuSies no kadas no COVID-19 infekcijas
skartajam teritorijam un kuriem ir akiitas respiratoras infekcijas slimibas pazimes, bet
laboratoriskais izmekl&jums uz COVID-19 infekciju ir negativs, darba nespéja tiek
noteikta vispargja kartiba lidz slimibas pazimju izzuSanai. Tomer pec atveseloSanas
personai tiek rekomend&ts novérot savu veselibas stavokli 14 dienas, skaitot no
atgrieSanas briza Latvija, merot kermena temperatiru divas reizes diena,

3.4. personai, kura bijusi ciesa kontakta ar COVID-19 infekcijas slimnieku,
janosaka pasizole$anas dzivesvietd (majas karantina) 14 dienas no kontakta briza. STm
personam atbilstosi MK 2001. gada 3. aprila noteikumiem Nr. 152 “Darbnespgjas
lapu izsniegSanas un anul€Sanas kartiba” izsniedz darbnespéjas lapu (A darbnespéjas

2 ECDC TECHNICAL REPORT Personal protective equipment (PPE) needs in healthcare settings for the care of
patients with suspected or confirmed novel coronavirus (2019-nCoV) February 2020

3 ECDC TECHNICAL REPORT Guidance for wearing and removing personal protective equipment in healthcare
settings for the care of patients with suspected or confirmed COVID-19 February 2020
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lapu pieauguSajiem, izv€loties c€loni “cits”, kura veic ierakstu “karantina”, un B
darbnespéjas lapu — slima bérna kopSanai, ailé “Piezimes’ noradot “karantina’).
b

4. Veselibas ministrijai veikt ar COVID-2019 infekcijas saistito izdevumu uzskaiti
un iesniegt Ministru kabineta finanSu pieprasijumu no valsts budZeta programmas
02.00.00 “Lidzekli neparedzetiem gadijumiem”.

5. Lai nodro$inatu starpinstitiiciju sadarbibu un koordin€tu ricibu istenojot
epidemiologiskas drosibas preventivo, gatavibas, reagéSanas, ka ari iesp&jamo seku
likvideésanas pasakumu kopumu, Veselibas ministrijai izveidot starpinstitaciju
koordinacijas ekspertu grupu un noteikt tas uzdevumus.

6. Arlietu ministrijai sadarbiba ar Veselibas ministriju nepiecieS§amibas gadijuma
nodroSinat samérigu, efektivu un saprotamu Latvijas valstspiederigo repatriacijas
procesu, ka arT iek$€jo un ar¢jo komunikaciju.

7. Ekonomikas ministrijai, Zemkopibas ministrijai un Veselibas ministrijai, nemot
vera koronovirusa skarto valstu pieredzi, nodroSinat $adus pasakumus:

7.1. aicinat komersantus sekot Iidzi situacijai un nodroSinat pirmas
nepiecieSamibas precu un pakalpojumu pieejamibas nepartrauktibu, ka ari neizmantot
launpratigi situaciju un nepamatoti necelt cenas pirmas nepiecieSamibas prec€ém un
pakalpojumiem;

7.2. uzdot uzraugoSajam institiicijam veikt pirmas nepiecieSamibas precu un
pakalpojumu pieejamibas un cenu monitoringu un informé&t Krizes vadibas padomi
un sabiedribu par ta rezultatiem;

7.3. uzdot uzraugoS$ajam institicijam pret negodpratigiem komersantiem
versties atbilstosi jomu regul&joso normativo aktu prasibam.

8. Izvertgjot atbildigo institliciju sniegto informaciju, Krizes vadibas padome Sobrid
nelemj par papildus icrobeZojumu noteikSanu Latvijas Republika, vienlaikus, lai
noverstu vai mazinatu koronovirusa COVID-19 saslimS$anas un izplatiSanas riskus,
Krizes vadibas padome aicina ievérot $adus galvenos epidemiologiskas droSibas
pasakumus:

8.1. Latvijas iedzivotajus ieverot Slimibu profilakses un kontroles centra izstradatas
rekomendacijas;

8.2. valsts un pasSvaldibu institiiciju, privata sektora uznémumu vaditajus ievérot
Slimibu profilakses un kontroles centra izstradatas rekomendacijas;

8.3. masu pasakumu organiz€tdjiem un pulc€Sanas vietu IpaSniekiem izvertet
nepiecieSamibu organiz€t masu pasakumus, taja skaita jaunu pasakumu planoSanu,
nemot véra epidemiologisko situaciju.



