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1. STOP 4-7 PROGRAMMAS INTERVENCES UN ARKARTAS SITUACIJA
(R.Osvalde, S.Snikere, . Dundure, I.Bite, I.Lapsina, L.Pirsko)

R. Osvalde informé par Ministru kabinets 2020. gada 6. novembrT izsludinato arkartas situaciju un
noteiktajiem papildus ierobezojumiem laika Iidz §.g. 6. decembrim?, ka rezultata STOP 4-7, ievérojot
epidemiologisko situaciju valsti, Sobrid nav istenojams paredz&taja apjoma un kartiba, tacu vienlaikus
pandémijas raditas paaugstinatas spriedzes apstaklos nepiecieSamiba sanemt psihologisko atbalstu un
palidzibu gimeném, kuras aug bérns ar emocionalam vai uzvedibas griittbam, kliist arvien aktualaka.
Vecaki un pedagogi uz STOP programmas grupu likusi lielas ceribas, jo problémas pastiprinas un
pieaug, un tas saistits ar spriedzi, ko gimenes izjiit, tostarp saistiba ar COVID, un tam vajadzigs liels
atbalsts.

I.Lapsina informg, ka darbu uzsakusas 4 pasvaldibas: Ikskile / Ogré, Liepaja notikusas 2 nodarbibas,
Lielvardé un Valmiera katra notikusi viena nodarbiba, lecava/Baldoné grupa tika nokomplektéta, bet
uzsaksana atlikta ieviesto ierobezojumu dgl. Pasvaldibas noteikti nevélas pazaudét kontaktu ar Siem
vecakiem, jo tie cer uz atbalstu.

Sobrid Valmiera un Liepaja izmantos katrai gimenei piekritigas 2 individualas konsultacijas, lai
balstitu vecakus, iemacttu relaksacijas un stresa vadibas pané€mienus. Ar1 Lielvardes specialisti tiekas
individuali ar sarezgitako bérnu vecakiem un sniedz atbalstu. Visas pasvaldibas bérni ir no dazadiem
bérnudarziem, un klatiené grupas nevar notikt, iznemot Iecavu un Baldoni, tacu janem veéra, ka
specialistiem aizliegts ieiet PII.

I.Bite informg, ka smagakajos gadijumos individualas nodarbibas arT ir vertigas, lai gan p&c butibas
ta ir metodologijas maina. Sajos apstaklos optimals biitu modelis, ka vecakiem un pedagogiem ir
grupu nodarbibas tieSsaisté, un papildus gimeném ir individualas konsultacijas, kur vienlaikus var
stradat ar vecakiem un bérniem. leguvums biitu savadaks, tomér tas gimeném biitu loti noderigi.

I.Dundure norada, ka liguma biitu izdarami grozijumi arkartas situacijas un ierobezojumu
apstakliem, lai nepazaudg@to iestrades un sabiedribas interesi.

R.Osvalde uzsver, ka nedrikst pazaudét jau iegiito — interesi, apmacitos specialistus. Liidz parrékinat
finanSu plismu péc piedavata optimala modela un konspektivu metodiku, vélams §is nedélas laika.
Tapat jaapzina paSvaldibas, vai tas bls gatavas stradat péc Sada modela, tapat jaaples papildus
nepiecieSamie resursi superviziju nodroSinasanai un atbalsta sniegSanai jaunajam komandam.
Vajadzetu apzinat jau ieprieks apmacitos specialistus ar psihologa zinaSanam, ko varétu piesaistit Saja
darba.

L.Pirsko ierosina, ka nemot véra, ka pirmas bérnu grupas klatienes forma nenotiks, parvirzit bérnu
grupu darbam paredzéto finans€jumu uz individualo darbu. Atgriezoties pie normala treninu darba,
ar tiem bérniem, kam biis saglabajies augsts problému limenis, stradat p&c klasiskas metodologijas.
Tacu noteikti dala problému atrisinasies péc individuala darba. Tadgjadi specialisti pasvaldibas iegiitu
apjomigaku resursu darbam, aptuveni I€Sot 5-6 konsultacijas katram, kas var dot rezultatu, ja paraléli

! Ministru kabineta 2020. gada 6. novembra rikojums Nr. 655 “Par arkartgjas situacijas izsludinasanu”;
https://likumi.lv/ta/id/318517-par-arkartejas-situacijas-izsludinasanu



notiek pedagogu un vecaku trenins. Sis varétu biis modelis pirmajam intervences grupam arkartas
situacijas un ierobezojumu apstaklos.

Vadibas grupa nolemj:

1.1. STOP 4-7 interven¢u turpmaka istenoSana arkartas situacijas laika atbilstosi intervences
programmas metodologijai nav iesp&jama - nav iesp&jams nodros§inat bérnu socialo prasmju
treninu, vecaku un pedagogu pilnveides nodarbibu vadisanu klatieng. Vienlaikus COVID-19
izgaismo ar1 psihologisko spriedzi sabiedriba, gimeng un pirmsskola, kas turpina sniegt bérnu
pieskatisanas pakalpojumus;

1.2. atbalstit psihologiska atbalsta sniegSanu projekta mérka grupam, kas uzsakusas programmas
ievieSanu, arkartas situacijas laika, izmantojot citu, arkartas situacijas apstakliem pielagotu
metodiku - organizg&t intervences projekta mérka grupas bérniem un gimeném individuali,
vecaku un pedagogu prasmju treninus organizet attalinata formata;

1.3. lugt LKBTA nedglas laika sagatavot metodologijas aprakstu intervences nodroSinasanai
projekta mérka grupam arkartas situacijas laika, novértét nepiecieSsamos atbalsta resursus
arkartas situacijas apstakliem pielagotas metodikas ievieSanai, sagatavot priekSlikumus
arkartas situacijas laika 1stenoto intervencu efektivitates noveértésanai, parskatit intervencu
kopumam pieejamo finans€jumu un aplést individualo nodarbibu skaitu, ko biitu iesp&jams
finans€t no pieejamajiem lidzekliem, nemot véra LKBTA specialistu noslodzi un vajadzibu
péc intensivakam supervizijam jaunizveidotajam STOP 4-7 komandam;

1.4. lagt LKBTA sagatavot Vadlinijas specialistiem individualajam darbam ar mérka grupas
b&rniem, nodrosinot pakalpojumu primari smagakajos gadijumos;

1.5. darba grupai lemt par atgriesanos pie STOP 4-7 originalas metodikas isteno$anas pec arkartas
situacijas beigam,

1.6. D.Valte-Rancanei péc §1 protokollémuma 1.3.punkta sanemtas informacijas sagatavot PKC
liguma ar LKBTA papildinagjumu par arkartas situacijas laika istenojama pakalpojuma
izmainam;

1.7. D.Valtei-Rancanei organizét Vadibas grupas 1émuma nosttiSanu intervences uzsakusajam
paSvaldibam.

2. PASVALDIBU, KAS SAVLAICIGI NEPIETEICAS DALIBAI PROJEKTA,
IESAISTES IESPEJA

(R.Osvalde, D. Valte-Rancane, I. Dundure, S.Snikere, 1.Bite, L.Pirsko, I.Lapsina)

D.Valte-Rancane informg, ka pédgja ménesa laika regulari tiek sanemti zvani un e-pasti no
pasvaldibam (Kraslava, Dagda, Jaunpils), kas dazadu iemeslu d€l nav savlaicigi pieteikusas projekta
istenoSanai, tacu Sobrid aktivi mekl€ iesp€jas iesaistities STOP 4-7 programma.

Sis pasvaldibas nav iesp&jams ietvert eso$aja liguma, bet, izpildoties nosacTjumam, ka pasvaldibas
paSas ir gatavas apmaksat specialistu darbu un iegadaties intervencém nepiecieSamos
materialtehniskos Iidzeklus, aicina Vadibas grupas loceklus izteikties par iesp&ju novirzit Liguma
ietvaros pieejamo finans€jumu So paSvaldibu specialistu komandu apmacibai. PriekSnoteikums
apmacibu nodro$inasanai ir So pasvaldibu parakstits sadarbibas ligums, kura tas apnemas segt minétos
izdevumus.



I.Dundure informé, ka saisttba ar raidijuma “Aizliegtais panémiens” publiski izskangjuso
informaciju par bérnu psihei neveseligo atmosféru pirmsskolas izglitibas iestades, LPS sadarbiba ar
Izglitibas un zinatnes ministriju organiz€s diskusiju, kura iederigi biitu art sniegt informaciju par PKC
istenoto STOP 4-7 programmu.

L.Lapsina inform€ par iesp&jamibu aizstat programma pietiekusas paSvaldibas ar tam, kas nav
pietiekusas, ja pirmas nav gatavas uzsakt projekta istenoSanu paredzetaja laika.

I.Bite informé par LKBTA kapacitati un iesp&jam veikt programmas ievieSanu un uzraudzibu,
uzsverot kvalitati, nevis kvantitati.

Vadibas grupa nolemj:

2.1. Nemot veéra, ka programmas pasreiz€jais Latvijas geografiskais parklajums ir nevienmerigs,
Vadibas grupa atbalsta motivetu papildus pasvaldibu iesaisti projekta, jo 1pasi regionos, kur
nav pietickams parklajums; tomér Sis jautajums skatams nakama gada pavasari, kad bus
skaidraka situacija ar arkartas situacijas Covid-19 pandémijas apstaklos un finansialajam
iesp&jam atbalstit jaunu pasvaldibu iesaisti;

2.2. lzskatit iesp€ju organizet atkartotu videokonferenci tam pasvaldibam, kas nokav€jusas
pieteik$anos pirmaja aicinajuma, vienlaikus izskatot iesp&jamibu piesaistit finanséjumu no
paSvaldibu budZeta un nepiecieSamas cilvékresursu iesp€jas programmas istenosana,

2.3. PKC un LKBTA specialistiem gatavoties sniegt informaciju par STOP 4-7 diskusija
26. novembr,

2.4. D.Valtei-Rancanei sadarbiba ar LPS informé&t paSvaldibas par aktualas informacijas
pieejamibu PKC timekla lapa par STOP 4-7 1stenosanu.

Sédi sledz plkst. 12.55

Vadibas grupas vaditaja R. Osvalde

Sagatavoja:
D. Valte-Rancane, 67082975
dace.valte@pkc.mk.gov.lv
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