Parresoru koordinacijas centrs

MULTIMODALAS AGRINAS INTERVENCES PROGRAMMAS STOP 4-7 IEVIESANAS UN ISTENOSANAS
LATVIA

9. VADIBAS GRUPAS SANAKSME

2022. gada 10. janvari plkst. 13.00 - 14.30
PROTOKOLS

Sédes dienas kartiba
1) Pasvaldibu loka paplasinasana un tre$ais apmacibu CiKkIs.
2) Par intervences efektivitates datiem un rezultatiem.
3) Par aktualo situaciju projekta istenos$ana.
4) Par informativajiem un prezentacijas materialiem.
5) Citi aktuali jautajumi.
Sédi vada:
Rudite Osvalde — PKC vaditaja vietniece, Attistibas planoSanas nodalas vaditaja
Piedalas:
Olita Augustovska - PKC Attistibas planoSanas nodalas konsultante
leva Bite — biedribas “Latvijas Kognitivi biheivioralas terapijas asociacija” (LKBTA) valdes locekle
Inara Dundure — LPS padomniece izglitibas un kultiiras jautajumos
Nita Jirgensone — PKC attistibas planosanas nodalas konsultante
l1ze Kurme — LM Metodiskas vadibas un kontroles departamenta projekta vaditaja
Inese Lapsina — kognitivi biheiviorala terapeite
Ieva MeliSus — VM Veselibas apriipes organizacijas vecaka eksperte
Kristine Ozolina - PKC Attistibas planoSanas nodalas konsultante
Sigita Snikere — PKC Attistibas uzraudzibas un novertéSanas nodalas konsultante
Laima Zommere — IZM, VISC parstave

Nepiedalas:

Modra Jansone — IZM Izglitibas departamenta vecaka eksperte

Anita Falka — VISC Specialas izglitibas nodalas vaditaja

Laura Pirsko — Latvijas Klinisko psihologu asociacijas valdes prickssédétaja

Uzaicinati — pas$valdibu parstavji un viesi (pie 1.jautajuma):
Ieva Ritina — Briivere — Saldus novada pasvaldiba
Gundega Vorobjova — Saldus novada pasvaldiba

Lientte Kruizite — Talsu novada pasvaldiba

Lidija Ostapceva — Rézeknes novada pasvaldiba

Inese Kalnina — Bauskas pasvaldiba

Antra Paegle — Limbazu novada pasvaldiba



Protokolé:

Olita Augustovska, Attistibas planoSanas nodalas konsultante (PKC)
Sedi sak plkst. 13.00 (Zoom)

1. PASVALDIBU LOKA PAPLASINASANA UN TRESAIS APMACIBU CIKLS

(R.Osvalde, D.Valte-Rancane, I.Dundure, |.Lapsina, |.Bite, L.Ostapceva, L.Kriizite, G.Vorobjova,
LRitina- Briivere, L.Zommere, S.Snikere)

R.Osvalde aktualizé jautajumu par programmas IstenoSanas turpmako gaitu, noradot uz
nepiecieSamibu ari Covid-19 ierobezojumu situacija mekleét risindjumus darbu izpildei atbilstosi
Liguma minétajiem mérkiem un snieguma rezultatiem, 1pasi uzsverot pagaidam vél nevienmerigo
regionalo parklajumu apmacibu zina un nesasniegtos gada planotos apjoma raditajus. Informé par
pasSvaldibu parstavju klatbiitni no paSvaldibam, kuras izradijusas iniciativu un izteikuSas gatavibu
iesaistities Stop programmas Istenosana. Aicina sakt darbu.

D.Valte—-Rancane zino par STOP 4-7 programmas Tsteno$anas gaitu (sk. prezentaciju pielikuma).
2020.gada ar lielu LPS atbalstu notika 1.videokonference — seminars pasvaldibam par Stop 4-7
programmas 1stenoSanu — meérkiem, nosacljumiem, dalibu, macibam, finans€Sanas kartibu,
ieguvumiem u.tml. P&c ta programmai pieteicas 32 pasvaldibas. Tika noslégts 21 sadarbibas ligums,
un tika izveidotas un apmacitas 23 specialistu komandas. Diemzgl regionalais parklajums nav
vienmerigs, ir palikusas vietas, kuras programma netiek stenota (1pasi Latgale un Kurzemg). Ka art
Covid-19 ierobezojumu un citu faktoru dé] ir sanemti ari vairaki atteikumi programmas Tsteno$ana.
2022.gada darbu turpinaja 19 specialistu grupas. Papildus tam interesi dalibai ir izteikuSas Rézeknes,
Talsu, Saldus, Livanu, Bauskas un Limbazu pasvaldibas parstavji. Aicinam pasvaldibas pieteikties
un veidosim jaunas apmacibu grupas.

R.Osvalde aicina pasvaldibu parstavjus izteikties.

L.Ostapceva (Rézekne) informé, ka pasvaldiba loti vElas ieklauties $aja projekta, jo uzvedibas
gritibu probléma ir loti aktuala novada. Ir jau uzsaktas darba sarunas ar PII pedagogiem, Izglitibas
parvaldi un Socialo dienestu, kura strada psihologi. Savu specialistu komandu varam nokomplektét
1-2 nedglu laika. Tapec gribam uzzinat, kada ir kartiba programmas uzsaksanai un dalibai taja, lai
varétu sakt. Ir arT pasvaldibas atbalsts iesaistei programma.

|.Bite atzimé, ka Stop programmas vaditaji, eksperti priecajas un loti labprat uzsaktu darbu Rézekné.
L.Ritina (Saldus) informé, ka pasvaldiba vél nav tik gatava, ka Rézekne, tacu jau tagad saka paldies
par iesp&ju piedalities 3.karta. Ir svarigi sanemt pilnu informaciju par nosacijumiem, lai varétu uzsakt
sagatavoSanas darbus.

G.Vorobjova (Saldus) papildina, ka tikai Sogad pasvaldiba uzsakts darbs ar bérnu darza audzekniem,
interese par programmu ir loti liela, un tap&c ir nepiecie$ama visa informacija.

L.Krizite (Talsi) norada, ka par programmu pasvaldiba ir uzzinajusi no kaiminiem. Probléma ir loti
aktuala, tapec noteikti grib piedalities programma. Specialistu grupu noteikti varés nokomplektét, jo
visi darbi jau ir tapSanas stadija. Noteikti vélamies biit programma.

I.Lapsina uzver, ka priecajamies par Talsiem un atzimé, ka var€s uzrunat divus psihologus darbam
tiesi Talsu specialistu komanda.



I.Dundure uzsver, ka LPS viennozimigi atbalsta jebkuras jaunas pasvaldibas iesaistiSanos un dalibu
programma. Noteikti atseviski biitu japarruna, ka veicinat vél ari citu jaunu pasSvaldibu iesaisti,
izvertgjot programmas ieviesanas realas iesp&jas, finansgjumu, cilvékresursu noslodzi u.tml. Svarigs
faktors Sobrid ir notikusi AT reforma. leprieks€jo 119 pasvaldibu vieta tagad ir 43 pasvaldibas, un
$im jaunajam sastavam biitu janoorganizgé jauns informativs seminars (Iidzigi, ka 2020.gada 1. junija,
uzsakot programmu), jo ir mainijusas pasSvaldibas, to vadiba, tiek veidotas jaunas struktiiras,
nomainijusies cilvéki u.tml. Tas biitu noderigi paSvaldibam [émuma pienemsSanai. lerosina seminaru
organizet 24.janvari laika no plkst. 11:30 — 13:30 LPS tiessaistes platforma, Sim nolikam savlaicigi
rezervejot LPS telpas un infrastrukttiru un veicot potencialo dalibnieku inform&sanu, izmantojot LPS
informacijas apritei paredz€tos sazinas kanalus.

L.Ostapceva (Reézekne) jauta, kura pasSvaldibas vadibas limena parstavjus bitu nepiecieSams
uzaicinat piedalities seminara.

I.Dundure skaidro, ka ta ir katras paSvaldibas paSas izvéle, bet ir svarigi uzaicinat cilvékus, kuri ir
labi informéti par paSvaldibas PII problematiku, izglitibas jautajumiem un kuru viedokli vairak
ieklausas pasvaldibu politiki.

L.Kruzite (Talsi) jauta par pasvaldibu lidzfinans€jumu programmas istenosana

R.Osvalde skaidro, ka programma pas$valdibu lidzfinans&jums izpauzas ka nodarbibu telpu, bérnu
€dinasanas (ja nepiecieSams) un Covid-19 epidemiologisko prasibu nosacijumu nodros§inasana. Vél
paSvaldibam ir ar1 iesp€ja arpus programmas finans€juma papildus piefinanséet programmu tad, ja ta,
pieméram, vélas palielinat programma Iidzdaligo bérnu skaitu vai apmacit papildus specialistus
esoSajiem 5 specialistiem (2 psihologi, 2 pedagogi un 1 projekta koordinators), kuru darba atbalsts
ir loti svarigs.

I.Lapsina aicina paSvaldibas padomat ari par treSa psihologa (rezervista) piesaisti specialistu
komandai, lai neparedzetu apstaklu gadijuma, kad viens psihologs peksSni vairs nevar stradat,
specialistu komanda var turpinat darbu.

R.Osvalde rezumgjot diskusijas, jauta Vadibas grupas locekliem, vai Stop programmas mérku
labakas sasniegSanas noliika ir atbalsts Sadarbibas Liguma atvérSanai, lai (1) prioritari varétu tikt
palielinats programma iesaistito bérnu skaits, (2) paredzot 2022.gada atvért papildus vismaz 5 jaunas
apmacibu grupas (Iiguma nostiprinatais gada sasniedzamo jauno apmacibas grupu izveides skaits ir
25 grupas gada) un (3) preciz€tu Liguma finanSu pliismas, attiecigi pardalot finanséjumu atbilstosi
augSminétiem meérkiem, lai tuvinatu snieguma rezultatus liguma paredzétajam skaitam Iidz 400
bérniem gada.

S.Snikere atzimé, ka tas ir racionals priekSlikums, kas lautu 2022.gada mérki turét atvertu. Jo 1pasi,
nemot vera, ka ir jaunas pasvaldibas un ka ir jastiprina cilvékresursu kapacitate ar1 tur, kur jau ir
izveidotas apmacibu grupas, - tadel finansu resursu pardale biitu pamatota un nepiecieSama.

D.Valte-Rancane norada, ka pat Covid-19 ierobezojumu pilnaja 2021.gada 19 grupas uzsaka darbu
programma un programmas trenini tika nodroSinati kopa 326 b&rniem, kas 2021.gada ir loti labs
rezultats.

L.Zommere piezZimé, ka ir loti patikami, ka ir tadi labi rezultati un ka arvien vairak paSvaldibas grib
iesaistities $aja programma. lerosina programmas informaciju izplatit ar1 caur Izglitibas parvaldém,
kuras loti labi varétu sadarboties ar PII vadibu, metodikiem un palidzet atrast psihologus specialistu
grupam. VISC parstavju varda atbalsta prieks§likumu veikt izmainas liguma.

L.MeliSus atbalsta ierosinajumu grozit Ligumu, lai varétu sasniegt vairak bérnu.



VG nolem;j:

1) PKC un LPS kopsadarbiba organizét informativo seminaru pasvaldibu vadibas parstavjiem,
pasvaldibu attiecigo institiiciju un jomas specialistu parstavjiem par Stop 4-7 programmu,
dalibas ieguvumiem un nosacijumiem — $.g. 24.janvari no plkst. 11:30 - 13:30., izmantojot
LPS tiessaistes platformu;

2) PKC un LPS — turpmak darba kartiba stradat pie seminara organizatoriskiem jautajumiem;

3) PKC nositit pasvaldibam informaciju, kuru tas var izmantot deputatu informesanai par Stop
4-7 programmul.

2. PAR INTERVENCES EFEKTIVITATES DATIEM UN REZULTATIEM

(I.Lapsina, R.Osvalde, 1.Bite )
Zino I.Lapsina.

R.Osvalde atzimg, ka VG jau ir ieprieks diskut&jusi par nepiecieSamibu iepazities ar Latvija istenoto
intervencu efektivitates mérijjumiem un to rezultatiem un informe, ka uz doto bridi nav vél sagatavoti
nepiecieSamie apkopojumi un izvert€jumi, un jauta, kad Sie materiali var€tu biit pieejami apsprieSanai
VG. Svarigi tos biitu sanemt jau ieprieks, lai var iepazities pirms VG s&des.

I.Lapsina informg, ka darbs notiek un ir vélme apkopojuma nemt véra art decembri darbu beiguso
grupu rezultatus. Sagatavoto materialu varétu VG locekliem nositit peéc 3—4 nedélam.

R. Osvalde ierosina nakamo VG sédi organizét tieSi programmas efektivitates pieradijumu
izverteéSanai un organizgt to §.g. 21.februari laika no plkst. 12:00-13:30.

VG nolem;j:

1) l.Lapsinai nosiitit sagatavoto intervencu efektivitates apkopojuma Starpzinojumu PKC
Iidz 7. februarim;
2) VG sanaksmi Starpzinojuma izskatiSanai sasaukt 21.februart plkst. 12:00 — 13:30.

3. PAR AKTUALO SITUACIJU PROJEKTA ISTENOSANA

(R.Osvalde, I.Lapsina, 1.Bite, D.Valte-Rancane )

Zino L.Lapsina un |.Bite.

R.Osvalde aicina raksturot aktualo situaciju un problémpunktus projekta istenosana.

I.Lapsina informé&, ka uz Sodienu ir izsniegtas 225 apliecibas PII pedagogiem, kuri ir macijusies Stop
programmu.

D.Valte- Rancane informég, ka Riga Sobrid iepauzg, divas grupas ir iesaldeétas 11dz arkartas situacijas
beigam. Jau gadu kav&jas un tagad ar1 arkartas situacija tiek pagarinata

I.Bite norada, ka motivés Rigu aktivizet darbu. Ta ka epidemiologiskie nosacijumi ir mainijusies un
intereSu izglitiba ir atlauta, Rigai biitu jauzsak darbs.

I.Lapsina zino, ka ir griitibas ar Aluksni. Ir gan gruti kontakt&t, gan arT uzsakt darbu. Uz $o bridi biitu
jabiit jau notikusam 2 intervencém, bet ir tikai atrunas pagaidam. Tur skaidri redzams, ka grupas



koordinatoram triikst iemanas darba. Pie viniem atrodas ar1 programmas materiali, kas butu loti
noderigi jaunajam grupam. Tapat vélreiz jauzruna Jirmala.

R.Osvalde informg, ka ir uzrunata Adazu novada pasvaldiba, nemot véra, ka tas bérni celo uz Rigas
komandam, kuras ir rindas.

VG nolemj:

1) I.Bitei nositit e-pastu I.Dundurei ar informaciju par pasvaldibam, kuras vérojamas gritibas
programmas istenoSana (Altksne, Jirmala, Riga u.c.);
2) Problémpasvaldibu jautajumu TIpasi uzrunat ar 24.janvara seminara.

4. PAR INFORMATIVAJIEM UN PREZENTACIJAS MATERIALIEM

(S.Snikere, I.Lapsina, R.Osvalde, I.Kurme, L.Zommere )

S.Snikere informg, ka ir veikts iepirkums Stop programmas balvu iegadei bérniem, kuri pabeigusi
programmas apmacibas - atstarotaji, nozimites, mugursomas; tiek gatavoti ari Diplomi b&rniem.
Tapat sagatavosana ir informativie bukleti un plakati, kuri vél tiks nosiititi saskanos$anai programmas
istenotajiem.

I.Lapsina informg, ka jaskatas precizi, cik pasvaldibas janvart beigsies grupas un janogada projektu
koordinatoriem. Uz Daugavpili varés nogadat pati.

I.LKurme ierosina padomat vél arT par citiem informacijas izplatiSanas veidiem, ka piemé&ram,
elektroniska infografika, izplatiSanai dazadu socialo tiklu dazadam intereSu grupam; ari padomat pr
materialu sagatavoSanu krievu valoda, izmantojot kadus ne valsts oficialos resursus, pieméram
Telegram vietni.

L.Zommere ierosina elektronisko infografiku ievietot VISC majas lapa, kurai ir daudz un tiesi
meérktiecigi ieinteresétu apmekletaju.

I.Lapsina ierosina informéSanas noliika izmantot ar1 LV Radio 1 raidijumu “Gimenes studija” .
S.Snikere pasvitro, ka buitu sagaidami arT ierosinajumi, ka labak sasniegt tiesi vecaku auditoriju.

R.Osvalde rezumé, ka pie $1 jautajuma atgriezisimies vél, ipaSi péc intervences efektivitates
izvertgjuma sédes, kad lidzas subjektivi loti labam atsauksmém par programmu, biis pieejami art
objektivu meérjjumu dati.

VG nolemj:

1) Balvas pieskirt dalibniekiem, sakot no 2022.gada programmas grupu beidzgjiem;

2) PKC un LKBA savstarp&ji koordin&ti inform&t apmacibas grupu projektu koordinatorus
pasvaldibas par balvu pieejamibu, aicinot organiz€t to patstavigu nogadasanu pasvaldibai un
nodoSanu programmas dalibniekiem;

3) Informativo bukletu nodosanu pasvaldibu riciba arl organizét caur pasvaldibu projektu
koordinatoriem;

4) Stop programmas informativa nodroS§inajuma jautajumu atkartoti skatit péc Intervences
efektivitates Zinojuma izvertéSanas.



S. CITI AKTUALI JAUTAJUMI

(R.Osvalde, I.Lapsina, S.Snikere, I. Kurme )

R.Osvalde informé VG loceklus, ka Stop 4-7 ir tikai viena no PKC organiz&tajam agrina preventiva
atbalsta intervences programmam, uzsverot, ka sagatavoSana ir ar citas efektivas programmas, par
kuram inform&sim arT VG laika gaita. Jauta, vai ir kadi izskatami jautajumi vai ierosinajumi.
I.Kurme ierosina padomat, ka motivét un ka noturét specialistus programma, piedavajot, pieméram,
kadus pieredzes apmainas komand&umus uz programmas izstradataju valstim. Vai ar1 organizgjot
kadu vasaras seminaru visiem Latvijas Stop programmas specialistiem.

S.Snikere aicina I.Lapsinu, [.Biti un L.Pirsko attistit So vasaras seminara ideju, savlaicigi pardomajot
seminara t€mas un sastadot finans€juma planus.

R.Osvalde piezZimé, ka $ada vasaras seminara varétu piedalities arT bérni un vecaki.

I.LKurme attista priekslikumu, noradot, ka seminara varétu satikties gan esoSie specialisti, gan
potenciali jaunie, v€l apmacamie, un ta blitu interesanta un motivéjosa pieredzes apmaina.

I.Lapsina komentg, ka pirms izskatit So ierosinajumu, veél ir japreciz€ 2022.gada apmacibu datumi.
VG nolem;j:

1) Pienemt zinasanai izteiktos ierosinajumus.

Pielikuma: PKC prezentacija par Stop 4-7 istenoSanas gaitu.

Sedi sledz plkst. 14.30

Vadibas grupas vaditaja R. Osvalde

Protokoléja:
O. Augustovska, 29232409
olita.augustovska@pkc.mk.gov.lv
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