Parresoru koordinacijas centrs

MULTIMODALAS AGRINAS INTERVENCES PROGRAMMAS STOP 4-7 IEVIESANAS UN ISTENOSANAS
LATVIA

10. VADIBAS GRUPAS SANAKSME

2022. gada 14. marta plkst. 12.00-13.30
PROTOKOLS

Sédes dienas kartiba
1) Intervencu efektivitates analize;
2) Informacija par jaunajam pasvaldibam, apmacibu progress, izSkirSanas par testeéSanu un
apmekl&juma robezskirtni dokumentu sanemsanai;
3) Par pamatliguma grozijumiem saistiba ar STOP 4-7 specialistu grupu skaita palielinaSanu.
Sédi vada:

Rudite Osvalde — PKC vaditaja vietniece, Attistibas planoSanas nodalas vaditaja

Piedalas:

Ieva Bite — biedribas “Latvijas Kognitivi biheivioralas terapijas asociacija” (LKBTA) valdes locekle
Inara Dundure — LPS padomniece izglitibas un kultiiras jautajumos

Nita Jirgensone — PKC attistibas planosanas nodalas konsultante

I1ze Kurme — LM Metodiskas vadibas un kontroles departamenta projekta vaditaja

Inese Lapsina — kognitivi biheiviorala terapeite

Kristine Ozolina - PKC Attistibas planoSanas nodalas konsultante

Anita Falka — VISC Specialas izglitibas nodalas vaditaja

Nepiedalas:

Modra Jansone — [ZM Izglitibas departamenta vecaka eksperte

Ieva MeliSus — VM Veselibas apriipes organizacijas vecaka eksperte

Laura Pirsko — Latvijas Klinisko psihologu asociacijas valdes priekssédétaja
Protokolé:

Dace Valte-Rancane, Attistibas novertéSanas un uzraudzibas nodalas konsultante (PKC)
Sedi sak plkst. 12.00 (Zoom platforma)

1. INTERVENCU EFEKTIVITATES ANALIZE

(I.Lapsina, R.Osvalde, D.Valte-Rancane, I.Dundure, I.Bite)

I.Lapsina zino par notikuSo intervencu efektivitates novertejumu (dati Iidz 2022. gada 28. februarim)
un demonstré prezentaciju “Programmas STOP 4-7 dati: 2021. gads” (pielikuma). Informé, ka
2021.gada novaditas intervences 326 bérniem, to gimeném un pedagogiem, tacu sanemti tikai 178
aptauju komplekti, no kuriem izmantojami 98 (lielakajai dalai anketu veikts tikai pirmreiz&jais



novertejums, tapat dala anketu aizpilditas nepilnigi — aizpilditas tikai bérna uzvedibas aptaujas
anketas, bet nav aizpildita audzinaSanas aptauja, vai arT pedagogi un vecaki atbild&jusi tikai dalgji),
11dz ar to 45% aptauju nav izmantojamas efektivitates analizei. Derigas anketas tiek apstradatas, lai
uzzinatu, ka strada modificéta programmas versija, kad ar bérnu strada individuali, bet ar vecakiem
un pedagogiem attalinati. Rezultati rada, ka statistiski bitiskas izmainas bérnu uzvedibas problémas
verojamas vecaku un pedagogu skatijuma, ar1 péc individuala darba; noteikumu parkapsanas raditaju
iespejams novertet tikai 6 gadus sasnieguSiem b&rniem un pedagogu veért€§jums arl norada uz
statistiski biitiskam izmainam. Ar1 agresivas uzvediba vecaku un pedagogu skatijuma mazinas. Var
secinat, ka programma ir iedarbiga ar1 izmantojot modific€to versiju.

Attieciba uz vecaku izjusta stresa raditajiem nepiecieSams vélreiz parbaudit anketas, jo dati nesakrit.
Analizgjot derigas anketas, konstat€jamas statistiski biitiskas izmainas, ka vecaki p&c intervences
saskata savu bérnu ka mazak “smagu” vai griitu un iemacas ieraudzit sasniegumus, centienus utt., kas
maina kopgjo stresa indeksu. Tacu konstatéts, ka vecaku distresa izmainu nav, tacu tas skaidrojams
ar dazadiem argjiem apstakliem. Vecaki vairak izmanto disciplingjosas metodes, vairak seko
noteikumu iev@rosanai, tacu korektai datu interpretacijai nepiecieSama lielaka izlase.

D.Valte—Rancane vaica, vai PKC var€tu sniegt kadu atbalstu anketu aizpildes veicinasanai.

I.Lapsina atbild, ka LKBT nosiitfja atkartotu aicindgjumu/atgadinajumu koordinatoriem aizpildit
anketas. Ta ka ir dazada pieeja anketu aizpildiSanai, ja tas netiks sanemtas, tiks uzsaktas sarunas ar
konkré&tajam pasvaldibam, lai izzinatu problému, kap&c anketas netiek siititas.

R.Osvalde papildina, ka redzami divi minusi — vispar neaizpilditas anketas un nekorekti aizpilditas.
Iespgjams, jamaina pieeja, jaievie§ sist€ma, Tpasi nemot veéra, ka tiek paplasinats sadarbibas
pasvaldibu loks. Vaica, vai nebiitu nepiecieSams skaidrojoss seminars.

L.Dundure norada, ka konteksta ar Ukrainas situaciju seminars butu lieks. Aicina versties ar v&stuli
attiecigajas pasvaldibas, nositot kopiju I.Dundurei un D.Valte-Rancanei, konspektivi izklastot
situaciju un liidzot to risinat. Ja p&c sadas verSanas nav progresa, tad finans€tajam ir tiesibas aizturet
finans€jumu, jo nav izpilditas visas saistibas.

K.Ozolina norada, ka anketu sagatavoSana elektroniska formata nav uzskatdma par autortiesibu
parkapumu, jo tas ir tikai anketu nogadasanas veids, un anketas netiek pavairotas komercialos vai
tml. noliikos. Tadejadi ar1 aizpilditas anketas iesp€jams siitit pa e-pastu ar elektronisko parakstu.

VG nolemj:

1) Versties pie pasvaldibam ar oficialu veéstuli, lidzot iesniegt trikstoSos aptaujas anketu
komplektus;

2) ILLapsinai turpinat apkopot pasvaldibu sniegtos datus un uzturét intervencu efektivitates
novertejumu.

2. INFORMACIJA PAR JAUNAJAM PASVALDIBAM UN APMACIBU PROGRESU

(D.Valte-Rancane, 1. Lapsina, R.Osvalde, I Bite )

D.Valte-Rancane demonstré prezentaciju “STOP 4-7 regionalais parklajums 2022. gada”
(pielikuma).

I.Lapsina piebilst, ka 4.aprilt planota 4h nodarbiba par darbu ar modificéto metodiku.
VG nolemj:



Atbalstit 9 jaunu paSvaldibu - Madonas novada pasvaldibas, Rézeknes paSvaldibas, Kuldigas novada
pasvaldibas, Saldus novada paSvaldibas, Talsu novada pasvaldibas, Bauskas novada paSvaldibas,
Livanu novada paSvaldibas, Adazu novada pasvaldibas un Siguldas novada paSvaldibas piesaisti
STOP 4-7 programmas TstenoSana.

3. PAR STOP 4-7 TURPMAKU ISTENOSANU.

(R.Osvalde, I Lapsina, 1.Bite, D.Valte-Rancane )

R.Osvalde informé, ka sakara ar jauno pasvaldibu iesaisti projekta, kas palielina ta kop€jas izmaksas,
PKC ir sagatavojis pamatliguma grozijumus, kurus piedava Vadibas grupai atbalstit, taja paredzot
jaunu paSvaldibu piesaistes iesp&jas un parskatot attiecigi finansu pozicijas. Grozijumi paredz STOP
4-7 specialistu grupu skaita palielinaSanu, lai optimistiska scenarija gadijuma $aja gada sniegtu
pakalpojumu ap 600 bérniem. Esam arT ligusi FinanSu ministrijai pieskirt apropriacijas veida 2021.
gada programma neizteéréto naudu.

R.Osvalde atgadina par diskusiju ieprieksgja seédé par STOP 4-7 vasaras nometném organiz&tajiem
un aktivakajiem vecakiem. Organiz€Sanas jautdjums ir atverts — vai ka dienas nometnes, vai ar
pasvaldibu atbalstu.

L.Bite norada, ka saistiba ar politisko situaciju §is ir griits mirklis planosanai, lai gan STOP 4-7 gara
stiprinasanai ST ir laba ideja. Javerte resurss organizg€Sanai, tacu ja ir lidzekli, tad iesp&jams piesaistit
papildus darbiniekus.

L.Dundure norada, ka neskatoties uz epidemiologisko situaciju, vasaras nometném jabit, tostarp
varetu bt ari STOP 4-7 nometne, jo situacijas ietekmg atcelt planoto var vienmer.

I.Kurme norada, ka Sobrid Veselibas ministrija sadarbiba ar Labklajibas ministriju un Izglitibas un
zinatnes ministriju gatavo informativo zinojumu valdibai par b&rnu un jaunieSu mentalas veselibas
stiprinasanu, un taja paredzets finans€jums dazada veida nometném.

VG nolemj:

1) Atbalstit priekslikumu veikt grozijumus pamatliguma;
2) Atstat nometnu jautajumu atveértu un iepazities ar informativaja zinojuma paredzeto;
3) Nakamo Vadibas grupas sédi sasaukt péc nepiecieSamibas.

Sédi sledz plkst. 12.50

Vadibas grupas vaditaja R. Osvalde

Protokoléja:
D.Valte-Rancane, 67082975
dace.valte@pkc.mk.gov.ly
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